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GENÇLERE HAYAT REHBERİ: 

 (Bir Ömrün Tecrübesi) 

Kayseri - İncesu    1944  doğumluyum  27 yıl devlet okullarında idareci ve öğretmen olarak 

çalıştım. Kayseri Lisesi’nden emekli oldum, eğitimden kopmadım. 20 yıl da özel dershane ve özel Lise 

Müdürlüğü yaparak 47 yıl hizmetle aktif hayatı noktaladım. Fakat yine boş durmayıp kitaplar 

yazıyorum. Dergi Anadolu da başyazarlık yapıyorum. Televizyon programlarına katılarak eğitim 

hizmetine devam ediyorum. 47 yıllık aktif eğitim hizmetimin ardından söylenen söz; sadece bir hatırat 

değil, bir ömürlük tecrübenin damıtılmış özüdür. Gençler için bir yol haritası niteliği taşıyacağına 

inandığım  82 yıllık  ömrüm  sonundaki  birikimlerimin bir kısmını  öğrencilerimle, gençlerle öğüt ve 

tavsiye olarak paylaşmak istiyorum:  

Sevgili gençler, 

1944 yılında başlayan bir ömür yolculuğunun, 47 yılı eğitim hizmetiyle geçen uzun ve bereketli 

bir hayatın ardından sizlere birkaç söz söylemek isterim. Bu sözler; kitaplardan değil, sınıflardan, 

koridorlardan, öğrencilerin gözlerinden ve hayatın bizzat kendisinden öğrenilmiştir. 

Hayatta en büyük sermayeniz zamanınızdır. Onu israf etmeyin. Zamanını doğru kullanan, 

hayatını doğru kurar. Ertelemek, insanın kendine yaptığı en büyük haksızlıktır. 

Unutmayın ki başarı, bir anda gelen bir lütuf değil; sabırla, gayretle ve disiplinle örülen bir 

süreçtir. Çalışmadan kazanılan hiçbir şey kalıcı değildir. Emek, insanı hem güçlü kılar hem de değerli. 

Kendinize bir hedef belirleyin. Hedefi olmayan bir insan, rüzgârın önündeki yaprak gibidir. 

Nereye savrulacağı belli olmaz. Ama hedefi olan, pusulası olan bir gemi gibi en fırtınalı denizlerde bile 

yolunu bulur. 

Kitap okuyun. Sadece ders kitaplarını değil, hayatı anlamanızı sağlayacak eserleri de 

okuyun. Çünkü kitap, insanın en sadık dostudur. Okuyan insan, düşünür; düşünen insan ise yönünü 

bulur. 

Ahlâkınızı koruyun. Bilgi sizi güçlü yapar, ama ahlâk sizi insan yapar. İyi bir meslek sahibi 

olmak önemlidir; fakat iyi bir insan olmak her şeyden daha önemlidir. 

Büyüklerinizi dinleyin, ama kendi aklınızı da kullanın. Tecrübe, yaşanmışlığın ürünüdür ve 

size kısa yoldan çok şey kazandırır. Ancak her insan kendi hayatının sorumluluğunu da taşımak 

zorundadır. 

Başarısızlıktan korkmayın. Benim hayatımda da nice zorluklar, nice engeller oldu. Ama her 

düşüş, yeniden ayağa kalkmayı öğretti. Unutmayın: Kaybetmek değil, vazgeçmek gerçek yenilgidir. 

Teknolojiyi kullanın ama ona esir olmayın. Araçlar sizin hizmetinizde olmalı, siz onların değil. 

Kendinizi geliştirmek için kullanmadığınız teknoloji, sizi yavaş yavaş köreltir. 

Ve en önemlisi: İnsanlara faydalı olun. Bu dünyada kalıcı olan; makam, para veya şöhret 

değil, geride bıraktığınız güzel izlerdir. Bir öğrencinin hayatına dokunmak, bir gencin yolunu 

aydınlatmak; en büyük mirastır. 
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Ben bugün geriye dönüp baktığımda, en büyük mutluluğumun yetiştirdiğim öğrenciler olduğunu 

görüyorum. Sizler de bir gün dönüp baktığınızda “İyi ki…” diyebileceğiniz bir hayat yaşayın. 

Yolunuz açık, ufkunuz geniş olsun. 

(82 Yıllık Bir Ömrün, 47 Yıllık Eğitimin Ardından) 

Sevgili Gençler, Kıymetli Evlatlarım; 

Bugün size sadece bir öğretmen ya da eski bir idareci olarak değil; ömrünün yarım asra yakınını 

tebeşir tozu yutarak, binlerce gözün içindeki ışığı takip ederek geçirmiş bir büyüğünüz, bir yol 

arkadaşınız olarak sesleniyorum. 1944 yılında Kayseri’de başlayan bu hayat yolculuğunda, Kayseri 

Lisesi’nin o tarihi atmosferinden özel eğitim kurumlarının heyecanına kadar her durakta tek bir gerçeği 

gördüm: İnsan, sadece öğrendiği kadar değil, öğrettiği ve dokunduğu hayatlar kadar yaşar. 

Emekli olmak, bir hizmeti noktalamak değildir; sadece vites değiştirmektir. Bugün 82 

yaşımın eşiğinde hala yazıyor ve anlatıyorsam, bu size olan sevdamdandır. İşte bu uzun yolun 

heybesinden sizin için seçtiklerim: 

• Önce İnsan, Sonra Meslek Sahibi Olun: Diplomalar duvarları süsler ama karakteriniz dünyayı 

güzelleştirir. Hangi makama gelirseniz gelin, vicdanınızı en yüksek rütbeniz yapın. 

• Öğrenmenin Emekliliği Yoktur: Ben hala yazıyorum, hala anlatıyorum. Bilgi bir göldür, 

akmazsa bulanır. Zihninizi her daim taze tutun; kitaplar en sadık dostlarınız olsun. 

• Zorluklardan Korkmayın: Şartlar ne olursa olsun, bir çıkış yolu vardır. Bizler kısıtlı 

imkânlarla koca bir nesil yetiştirdik. Sizin imkânlarınız daha fazla, sorumluluğunuz ise daha ağır. Azmi 

elden bırakmayın. 

• Vefa, En Büyük Hazinedir: Okuduğunuz okula, size emek veren öğretmenlerinize ve doğup 

büyüdüğünüz bu topraklara borcunuzu; çalışarak, üreterek ve dürüst kalarak ödeyin. 

• Zamanı Değil, Hayatı Yönetin: Boş durmak paslanmaktır. Aktif hayatın içinde kalın, cemiyete 

faydalı olun. Bir gencin gözündeki pırıltı, dünyadaki tüm maddi kazançlardan daha değerlidir. 

• Zamanınızı iyi kullanın.  Ertelemek, hayallerinizi geciktirir. 

• Hedefiniz olsun. Hedefi olmayanın yönü olmaz. 

• Çalışmadan başarı gelmez. Emek, insanın en büyük sermayesidir. 

• Kitap okuyun. Okuyan insan düşünür, düşünen insan gelişir. 

• Ahlâkınızı koruyun. İyi insan olmak, her başarıdan üstündür. 

• Başarısızlıktan korkmayın. Düşmek değil, vazgeçmek kayıptır. 

• Teknolojiyi bilinçli kullanın. Araç siz olun, araçlara esir olmayın. 

• Büyüklerinizi dinleyin, aklınızı kullanın. Tecrübe yol gösterir, akıl yön verir. 

• İnsanlara faydalı olun. Geride bırakılan en değerli miras budur. 

•  “Bir öğrencinin hayatına dokunmak, dünyayı değiştirmektir.” 

•   Merdivenleri birer birer çık: Zıplayarak çıkmaya kalkanın nefesi kesilir, yarı yolda kalır. 

• Doğruluk en büyük sermayedir: Paran bitebilir ama dürüstlüğün bitmesin. 

• Çıraklığını yapmadığın işin ustası olamazsın: Her basamağın hakkını ver. 
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• Anne-baba rızası al: Onların duası olmadan atılan adımın bereketi olmaz. 

• Bir evladın en büyük süsü edep, En büyük mirası ise anne – baba rızasıdır. 

• Vefalı ol: Yükselirken yanından geçtiğin insanlara selam vermeyi unutma 

Diplomalarınız ne kadar parlak olursa olsun, eğer heybenizde vefa yoksa o başarı eksiktir. 

• Okulunuza Vefa Borcunuz Var: Mezun olduğunuz o binanın tozuna, sırasına, bahçesine sahip 

çıkın. 

• Öğretmenlerinize Vefa Borcunuz Var: Sizi siz yapan o eli, o emeği asla unutmayın. Bir 

bayram günü arayıp sormak, bir "Allah razı olsun" demek; binlerce liralık hediyeden daha kıymetlidir. 

• Toprağınıza Vefa Borcunuz Var: Bu vatanın ekmeğini yiyip suyunu içiyorsanız, hizmet 

ederek borcunuzu ödeyin. 

• İnsanlara teşekkür edin, rica edin, iltifat edin, iyi günler dileyin, günaydın deyin, 

gülümseyin. Bunların hepsi bedava hem de insanca! 

•  Küçük tercihler, büyük hayatlar kurar. 

•  Faydasız alışkanlıklar değil, faydalı işler sizi yükseltir. 

•  Kitap, insanın en sadık yol arkadaşıdır. 

•  Zamanını iyi kullanan, hayatını doğru kurar. 

•  İnsanlığa hizmet eden, kalıcı iz bırakır. 

• “Kalıcı iz bırakmak istiyorsanız, faydalı işlere yönelin.” 

 

Vaktin Kıymetini Bilmek 

Zaman geri döndürülemez bir sermayedir. Gençlik bir "fırsat mevsimi" dir. 

• Boş işlerden kaçının: Kahvehane köşelerinde veya dijital dünyanın anlamsız dehlizlerinde 

ömür tüketmeyin. 

• Planlı olun: Gününüzü ve geleceğinizi bir nizam üzerine kurun. 

Edep ve Saygı (Büyüklere Hürmet) 

"Edep", her kapıyı açan bir anahtardır: 

• Anne ve baba rızası: Hayatın bereketi anne ve babaya yapılan iyilikte gizlidir. 

• Üslup: Konuşurken kırıcı olmayınız, büyüklere karşı hürmeti ve küçüklere merhameti elden 

bırakmamaya çalışınız.. 

Helal Lokma ve Çalışkanlık 

Gençler, rızık konusunda endişe etmek yerine gayret etmeniz gerektiğini unutmayınız: 

• Alın teri: Emek verilmeden gelen kazancın hayrı olmayacağını, gençlerin "kısa yoldan köşe 

dönme" hayalleri yerine dürüstçe çalışmaya odaklanmanız gerektiğini   unutmayınız. 

• Hizmet aşkı: Sadece kendiniz için değil, cemiyet ve millet için faydalı birer fert olmayı 

hedefleyin. 

Başarı bir tercihtir 
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Ders çalışmak yerine telefona sarılıyorsan, oyun oynuyorsan, sürekli video kaydırıyorsan… 

Sorun zaman değil, tercihindir. Kimse çalışmadan başarmıyor. Kimse  fedakarlık yapmadan hedefe 

varmıyor. Başarısızlık bazen kader değil, bilinçli bir seçimdir. Bu gün neyi seçtiğine dikkat et. Çünkü 

yarın, seçtiklerinin sonunu yaşayacaksın. 

           Bu üçe dikkat: Nefis-Tembellik-Ekran 

           Nefsin tuzağına düşen, tembelliğin konforuna aldanan ve ekranın cazibesine kapılan öğrencinin 

geleceği olmaz. Hele ekran bağımlısı olan çocuk, yer- mekan   maalesef tanımıyor. 

  

 

Arkadaş Seçimi 

"Kişi arkadaşının yolu üzeredir", “Arkadaşını söyle kim olduğunu söyleyim” düsturlarından 

ilham alınız: 

• Sizi iyiliğe sevk eden, yanlışa düştüğünüzde sizi uyaran dostlar edinin. 

• Kötü alışkanlıklara sahip çevrelerden, geleceğinizi karartmamak adına uzak durun. 

•  Kiminle yürüdüğünüz, nereye varacağınızı belirler. Sizi iyiliğe ve çalışmaya teşvik eden dostlar 

edinin. 

  Sabır ve Şükür 

Hayatın her zaman düz bir yol olmadığını hatırınızdan çıkarmayınız: 

• Zorluklarla karşılaştığınızda isyan etmek yerine sabretmeyi, elinizdeki imkanlar için ise 

şükretmeyi alışkanlık haline getiriniz. 

Bu ve benzeri nasihatler, aslında modern dünyanın karmaşasında kaybolan gençlere birer pusula 

niteliğindedir. 

Yusuf Özmerdivenli’nin meşhur "merdivenli" hikayesi ve gençlere vermek istediği asıl dersi 

netleştirelim: 

Buradaki "Merdivenli" lakabı, onun hayat felsefesini anlatan en önemli semboldür.  

"Merdivenli" Felsefesinin Özü 

Onun en büyük öğüdü, hayatın bir merdiven gibi olduğudur. Gençlere şu temel prensibi önerir: 

• Basamakları Teker Teker Çıkmak: Gençlerin en büyük hatasının "kısa yoldan zengin olmak" 

veya "bir anda zirveye çıkmak" olduğunu söyler. Her basamağa sağlam basmadan bir üsttekine 

geçmenin düşme riskini artırdığını vurgular. 

• Sabır ve Sebat: Başarının tesadüf olmadığını, her basamağın bir tecrübe ve emek gerektirdiğini 

hatırlatır. 
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 Gençler İçin Kritik Tavsiyeler 

1. Dürüstlük En Büyük Sermayedir: Ticarette veya sosyal hayatta dürüstlükten ödün 

vermenin, merdivenin alt basamaklarını çürütmek olduğunu savunur. 

2. Gözlem Yapın: Çevrenizdeki insanların hatalarından ders alın. "Akıllı adam kendi 

hatasından, çok akıllı adam başkasının hatasından ders çıkarır" mantığını gençlere aşılar. 

3. Vefa Duygusu: Yukarı çıktığınızda, size o merdiveni tutanları veya alt basamaklarda kalanları 

unutmayınız. Vefa sadece bir semt adı değildir. İnsanın karakterinin mührüdür. 

Önemli Not: Yerel kültürle fenomen haline gelmiş bir kişiyse; onun samimi üslubu, gençleri 

"hazırcılıktan" kurtarıp "üretmeye" ve "ahlaklı olmaya" davet etmesiyle öne çıkar. 

Yusuf Özmerdivenli, o meşhur "Hayat Merdiveni" metaforunu anlatırken aslında modern 

dünyanın "hızlı yaşa, çabuk kazan" hırsına karşı kadim bir ders verir. Onun bu öğüdü, sadece bir hikaye 

değil, bir yaşam disiplinidir. 

Merdiven Hikayesinin Özü: "Basamak Atlamamak" 

Yusuf Özmerdivenli der ki; başarı ve huzur, bir binanın en üst katına çıkmak gibidir. Önünde de 

upuzun bir merdiven vardır. 

1. Birinci Basamak (Doğruluk): Merdivene ilk adımı atarken niyetin dürüst olmalı. Eğer ilk 

basamakta hile yaparsan, dürüst davranmazsan sonuncu basamakta ayağın kayar. 

2. Teker Teker Çıkmak: Gençlerin en büyük hatası, üçer beşer basamak atlayarak en üste 

hemen varmak istemeleridir. Yusuf Özmerdivenli buna karşı çıkar: "Evlat, basamakları teker teker 

çıkarsan yorulmazsın, nefesin kesilmez. Ama zıplamaya kalkarsan hem çabuk yorulursun hem de 

dengeni kaybedip en aşağı yuvarlanırsın." 

3. Her Basamağın Hakkını Vermek: Her basamak bir tecrübedir. Çıraklık yapmadan usta, 

sabretmeden zengin, terlemeden huzurlu olunmaz. Her basamağa tam basmalı ve o basamağın dersini 

almalısın. 

Gençler İçin "Merdiven" Dersleri 

Yusuf Özmerdivenli'nin bu felsefeden yola çıkarak verdiği 3 kritik öğüt şöyledir: 

• "Gözün Hep Yukarıda, Ayağın Hep Yerde Olsun": Hedefin büyük olsun (en üst kat), ama 

bastığın yeri (mevcut durumunu) asla unutma. Kibrin, bastığın basamağı görmeni engellemesin. 

• "İnerken de Lazım Olacak": Merdiveni çıkarken yanından geçtiğin insanlara selam ver, 

onlara iyi davran. Çünkü gün gelir o merdivenden inmen gerekirse (işler ters giderse), yine o insanların 

yanından geçeceksin. 

• "Zirve rüzgarlıdır": En üst basamağa çıktığında rüzgar sert eser. Eğer alt basamakları sağlam 

çıkmadıysan, o rüzgâr seni aşağı atar. Karakterin, seni zirvede tutacak olan tek şeydir. 

Bir Nasihat Notu: 

"Rızık Allah'tandır, ama gayret kuldandır. Merdivenin başında bekleyene asansör gelmez; adım 

atmaya başlayana yol açılır." 
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Yusuf Özmerdivenli’nin bu samimi ve yerli duruşu, aslında gençlere "sabırlı olun, dürüst 

çalışın ve köklerinize sadık kalın" demenin en yalın halidir. 

Gençliğe Yol Haritası 

I. Başarı Merdiveni İlkesi 

• Basamakları Teker Teker Çık: Hayatta hiçbir kalıcı başarı tesadüf değildir. Zıplayarak 

yükselmeye çalışan, nefesi kesilince yarı yolda kalır. Her basamağın (çıraklık, kalfalık, ustalık) hakkını 

vererek ilerle. 

• Ayağını Sağlam Bas: Bastığın basamağın sağlam olduğundan emin ol. Hileyle, yalanla veya 

kul hakkıyla çıkılan basamak elbet bir gün çöker. 

II. Karakter ve Ahlak 

• Dürüstlük Sermayendir: Cebinde paran olmasa da "sözü senet" bir adam olman seni her 

kapıdan içeri sokar. 

• Edep Tacını Tak: Bilgi seni bir yere getirir ama edep seni orada tutar. Büyüklere hürmet, 

küçüklere merhamet senin en büyük süsün olsun.. 

III. Çalışma ve Rızık 

• Alın Terinin Tadı Başkadır: Kısa yoldan, emeksiz gelen kazancın bereketi olmaz. Helal 

lokma, huzurun temelidir. 

• Vakit Nakittir: Gençlik, bir daha geri gelmeyecek en büyük sermayedir. Boş işlerle, kahvehane 

köşelerinde veya telefon başında ömrünü heba etme. 

 

IV. Hayat Disiplini 

• Sabır ve Şükür: Zorluk karşısında dirençli (sabırlı), varlık içinde ise mütevazı (şükür sahibi) 

ol. 

• Dostunu İyi Seç: Kiminle yürüdüğün, nereye varacağını belirler. Seni yukarı çeken, hayra 

çağıran dostlar edin. 

1. SABIR İLKESİ: "MERDİVEN METAFORU" 

• Basamak Atlamayın: Hayatta hiçbir kalıcı başarı tesadüf değildir. Çıraklığını yapmadığınız 

işin ustası olamazsınız. Her basamağın (eğitim, tecrübe, emek) hakkını vererek ilerleyin. 

• Sağlam Basın: Hızlı yükselmek değil, dengeli yükselmek önemlidir. Aceleyle çıkılan 

basamaklar, ilk sarsıntıda sizi aşağı düşürür. 

2. AHLAK VE KARAKTER DİSİPLİNİ 

• Doğruluk En Büyük Sermayedir: Paranız bitebilir ama dürüstlüğünüz (itibarınız) bitmemeli. 

Sözü senet olan bir insan, her kapıyı açan bir anahtara sahiptir. 

• Edep ve Hürmet: Bilgi sizi bir yere getirir ama edep sizi orada tutar. Anne-baba rızası almadan 

atılan adımların bereketi olmaz. 
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3. ÇALIŞMA VE KAZANÇ ADABI 

• Helal Lokma: Alın teri dökülmeden, emek verilmeden gelen kazancın hayrı da huzuru da 

olmaz. Kısa yoldan zengin olma hayalleri yerine, dürüst üretimin peşinden gidin. 

• Zaman Yönetimi: Gençlik bir sermayedir ve her geçen gün azalmaktadır. Vaktinizi boş işlerle, 

kahvehane köşelerinde veya ekran başında heba etmeyin. 

4. HAYATIN ALTIN KURALLARI 

• Dost Seçimi: Kiminle yürüdüğünüz, nereye varacağınızı belirler. Sizi iyiliğe ve çalışmaya 

teşvik eden dostlar edinin. 

• Sabır ve Şükür: Zorlukla karşılaştığınızda sabredin, imkan bulduğunuzda şükredin.  Bu ikisi 

ruhun dengesidir. 

BİR NASİHAT: "Zirve rüzgarlıdır  evlat. Oraya çıkmak bir maharettir ama orada fırtınaya 

kapılmadan kalabilmek sadece sağlam bir karakterle mümkündür." 

Evlatlarım; ben  kalemimi  kağıttan, gönlümü sizden hiç ayırmadım. Sizler bu ülkenin sadece 

istikbali değil, bugünüsünüz. Yolunuz açık, zihniniz berrak, yüreğiniz sevgi dolu olsun. 

Ömrünü eğitime adamış bir çınar  olarak  kitabın, gençlerin yolunu aydınlatan bir kutup yıldızı 

olacağına inanıyorum. 

Bir Ömür, Binlerce Hayat: Yarım Asırlık Eğitim Yolculuğu 

1944 yılında Kayseri’de başlayan bir hayat hikayesi. Kayseri Lisesi’nin tarihi koridorlarından 

özel eğitimin dinamik dünyasına uzanan, tam 47 yıl boyunca tebeşir tozuyla harmanlanmış onurlu bir 

meslek hayatı. 

Bu kitap; sadece bir emekli müdürün anıları değil, bir eğitim sevdalısının yarınlara bıraktığı en 

kıymetli mirastır. 82 yıllık birikimin süzgecinden geçen bu satırlarda; başarının anahtarını, zorluklarla 

baş etme sanatını ve "insan yetiştirmenin" kutsiyetini bulacaksınız. 

"Ben hala yazıyorum, çünkü öğreteceklerim bitmedi," diyen bir öğretmenin, gençlerin yüreğine 

dokunan son dersine davetlisiniz. 

Sevgili Okur, Kıymetli Genç Arkadaşlarım; 

Elinizde tuttuğunuz bu sayfalarda, 1944’ten bugüne biriktirdiğim binlerce hikaye, binlerce 

öğrenci gözü ve yarım asırlık bir idarecilik tecrübesi gizli. Devlet okullarının vakur disiplini ile özel  

kurumların  vizyonunu   birleştirdiğim 47 yıllık aktif çalışma hayatımı noktalarken, heybemdeki 

en değerli hazineyi yani tecrübelerimi size açmak istedim. 

Emeklilik benim için bir durak değil, yeni bir başlangıç oldu. Televizyon ekranlarında ve 

yazdığım diğer kitaplarım ve bu kitabın satır aralarında hala sizinle konuşuyor olmamın tek bir sebebi 

var: Sizlerin, bizlerin geçtiği yollardan daha emin adımlarla yürümeniz. 

Bu kitapta size sadece "ne yapmanız gerektiğini" değil, "nasıl bir insan olmanız gerektiğini" 

anlatmaya çalıştım. 82 yıllık ömrümün özü şudur: İnsan, sevdiği kadar büyür, ürettiği kadar yaşar. 

Yolunuz aydınlık, rehberiniz hep doğruluk olsun. 
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KÜTÜPHANEMDEN YETİŞEN BİR KIVILCIM: "HOCAM, 15 GÜN  YETMEDİ" 

Ben kitap meraklısıyım. Kayseri Lisesinde okurken 1960'lı yıllarda arkadaşlarım babalarının 

verdiği harçlığı götürürler Sigaraya yatırırlardı. O günün parasıyla 50 kuruşa bir paket Samsun veya 

Maltepe sigarası alırlardı. Niçin? yabancı sigara yasak Türkiye'ye giremezdi. O bahsettiğim Samsun 

Maltepe gibi sigaralar da filtreliydi. Bana da iç Yusuf bir taneden 2 taneden bir şey olmaz derlerdi. Ben 

sigara içmeyeceğim sigaraya vereceğim parayı kitaba vereceğim dedim. O sayede zengin bir aile çocuğu 

olmadığım halde sadece sigara parasıyla 10.000 ciltlik ( yanlış okumadınız on bin ciltlik ) bir 

kütüphanenin sahibi oldum. Bunu da gerek özel dershane müdürlüğüm, gerek özel lise müdürlüğüm 

dönemlerinde odamda kitapları koyacağım kitaplık oluşturdum öğrencilerim o kitapları aynı kütüphane 

sistemine göre alırlar, okurlardı. Ben oraya kaydederim kitabın adı, yazarı, öğrencinin adı soyadı, aldığı 

tarih, getireceği tarih, 15 gün süre veririm. Öğrencilerim bu kitapları ücretsiz olarak evlerine götürür. 

Okur geri getirirdi. Okumanın çok büyük faydası olduğuna okuyanların ufkunu açacağına inanırım.  

Hocam, bu anlattığınız hatıra o kadar kıymetli ve o kadar sarsıcı bir ibret vesikası ki... Bir gencin 

akran baskısına direnip duman yerine bilgiyi seçmesi ve o  50  kuruşlarla 10.000 ciltlik bir kütüphane 

kurması, bugün "imkânım yok" diyen her genç için dev bir cevaptır. 

"1960’lı yıllarda Kayseri Lisesi’nin koridorlarında yankılanan o davet hala kulağımdadır: 'Yusuf, 

gel bir tane yak, bir taneden bir şey olmaz!' O günlerin 50 kuruşları, bugün 10 bin ciltlik dev bir 

kütüphaneye dönüştü. Hem dershane müdürlüğümde hem de özel lise müdürlüğüm yıllarımda o 

kitaplardan  öğrencilerimin istifade etmelerine imkan sağladım. Odamdaki dolaplar, öğrencilerim için 

birer ilim kapısı oldu. Kayıtlarını bizzat tuttum; isimlerini, tarihlerini yazdım. Onlar o kitapları evlerine 

götürüp okudukça, ben o gün içmediğim her sigaranın dumanı yerine bir gencin zihninde yanan ışığı 

seyrettim. Okumak sadece bilgilenmek değil, bir duruş sahibi olmaktır." 

     Eğitimciliğimin yanı sıra tam bir kitap sevdalısı olarak, öğrencilik yıllarından itibaren 

biriktirdiği ve 'sigara parasıyla kurulan hazine' olarak adlandırdığım 10.000 ciltlik şahsi kütüphanemi, 

görev yaptığım tüm dershane ve okullarda öğrencilerimin istifadesine sunarak benzersiz bir okuma 

seferberliği başlattım." 

"Dumanı değil, dünyayı seçtim; bir paket sigara parasına on bin ciltlik bir hayat kurdum." 

"Müdürlük odamdaki kütüphanenin kayıt defteri sadece isimlerden ibaret değildi; o defter bir 

neslin zihinsel gelişiminin çetelesiydi. Hiç unutmam, bir gün lise son sınıfta, derslerinden kopmuş, 

disiplinle başı dertte bir öğrencimin her teneffüste okul dışında sigara içtiğini gözlemlemiştim. Oğlum 

desten sonra odama gel biraz sohbet edelim dedim.  Ders bitiminde mahcup bir edayla odama geldi, 

Müdür Bey ne yapacak disipline mi verecek diye tedirgindi. Otur oğlum dedim 2,5- 3 saat sohbet ettik. 

Sigaranın sağlığa zararlarını maddi yönden babasının verdiği harçlığı duman ettiğini, benim sigara 

parasıyla 10 bin ciltlik bir kütüphane sahibi olduğumu, hayatımdan örneklerle anlattım. “Hocam 

anlattıklarınızdan çok etkilendim sigara içmeyeceğim, bırakacağım” dedi. Sözünde durursan hem 

maddi, hem sağlık yönünden sen kazanırsın, İleride şu artist gibi, manken gibi vücudunu koahlı, 
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hastalıklı hale getirmemiş olursun dedim. Gözü, o günlerin meşhur sigara paketleri yerine odamdaki 

raflarda parıldayan dünya klasiklerine ve çeşitli kitaplara takıldı. 

'Hocam, gerçekten bunları bize karşılıksız mı veriyorsunuz?' diye sordu. 

Ona, 1960’larda arkadaşlarımın içtiği o sigara paketlerinin bedeliyle bu kitapları nasıl 

biriktirdiğimi, dumanı değil dünyayı seçtiğimi anlattım. Etkilenmişti. Raftan bir roman seçti, adını 

soyadını defterime nakşettim: 'Teslim tarihi olan 15 gün sonra öğrencim kapıyı çaldı. Kitabı masama 

bıraktığında gözlerindeki o sönük bakış gitmiş, yerine bir merak pırıltısı gelmişti. “Hocam,' dedi, 'Bu 

kitap bana 15 gün yetmedi, bir ömür yetecek gibi. Ben de dumanı değil, dünyayı seçmek istiyorum. Tıpkı 

sizin o 50 kuruşlarınız gibi, bu gün 13 TL. olan günlük sigaraya verdiğim harçlığımı ben de bu kitaplara 

yatıracağım.” Dedi. 

O öğrencimle yıllar sonra karşılaştığımda: “Hocam Erciyes Üniversitesinde Doçent oldum, sizin 

yolunuzdan gidiyorum sigaraya vereceğim paraya kitap alıyorum şu anda 1650 kitabım oldu” dedi. Bu  

vb.  örneklerden şunu anladım: Ben o 50 kuruşlarla sadece kitap satın almamışım; ben o paralarla 

geleceğin aydınlık Türkiye’sini kuracak gençlerin biletini almışım. On bin ciltlik kütüphanem, 

bugün binlerce öğrencimin zihninde yaşamaya devam ediyor." 

"Gençler, harcadığınız her kuruşla ya bir bağımlılık satın alırsınız, ya da bir özgürlük. Ben sigara 

yerine kitabı seçtim; 82 yıl sonra bugün, arkamda bir duman bulutu değil, koca bir kütüphane ve on 

binlerce yetişmiş evlat bırakıyorum." 

DUMANIN   ÖTESİNDEKİ  HAZİNE 

1944 yılında Erciyes’in vakur gölgesi altında, Kayseri’nin o disiplinli ve bereketli topraklarında 

dünyaya gözlerimi açtığımda, hayatın bana ne büyük bir emanet yükleyeceğinden habersizdim. Kerpiç 

duvarlı evlerin arasında, büyüklerin sohbetlerinden süzülen "edep" ve "kanaat" dersleriyle büyüyen bir 

nesildik biz. Okula gitmek sadece bir diploma arayışı değil, adam olma yolunda atılan en kutsal adımdı. 

Asıl hikâyem ise 1960’lı yıllarda, o günün efsanevi Kayseri Lisesi’nin koridorlarında 

şekillenmeye başladı. Delikanlılık çağımızdı; cebimizdeki her kuruş kıymetli, her tercih bir yol 

ayrımıydı. Arkadaşlarım, babalarından aldıkları harçlıklarla o günün meşhur filtreli Samsun veya 

Maltepe sigaralarını alırlardı. Bir paket sigara tam 50 kuruştu. Israr ederlerdi: "Yusuf, gel bir tane yak, 

bir-iki taneden bir şey olmaz!" O an, aslında sadece bir sigara teklifine değil, geleceğime karşı bir duruş 

sergilediğimin farkındaydım. Onlara tek bir cümle kurdum: "Ben sigara içmeyeceğim; sigaraya 

vereceğim o 50 kuruşu kitaba vereceğim." Zengin bir ailenin çocuğu değildim ama irademin 

zenginiydim. Arkadaşlarım o paraları duman edip havaya savururken, ben her 50 kuruşla dünyama yeni 

bir pencere açtım. Bir kitap, bir kitap daha derken; o günlerin küçük tasarrufları bugün on bin ciltlik dev 

bir kütüphaneye dönüştü. O kütüphane ki; 27 yıl devlet okullarında, 20 yıl özel eğitim kurumlarda 

müdürlük yaparken odamın en başköşesinde yer aldı. Odamın kapısını sadece idari işler için değil, o 

kütüphaneden kitap ödünç almak isteyen öğrencilerim için sonuna kadar açtım. 

Elinizdeki bu eser, sadece 47 yıllık bir eğitimcinin anıları değildir. Bu kitap; bir paket sigara 

parasına koca bir dünya kuran, dumanı değil aydınlığı seçen bir öğretmenin, binlerce evladına bıraktığı 
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son ders notudur. 82 yaşımın eşiğinde, hala yazıyor ve televizyonlarda anlatıyorsam, bu; o gün seçtiğim 

kitapların bana verdiği tükenmez enerjidendir. Çünkü öğrenmenin emekliliği, hakikatin ise sonu yoktur. 

Bugün "küçük" görerek harcadığınız her kuruş, her dakika ve her nefes; yarın ya zinciriniz olur, 

ya da kanadınız. 

• Bir paket sigara parasına bir dünya klasiği alabilirsiniz. 

• Boş bir sohbet yerine bir sayfa kitap okuyabilirsiniz. 

• Geçici bir heves yerine kalıcı bir eser bırakabilirsiniz. 

Unutmayın; cebinizdeki 50 kuruş (bu günün parasıyla bir paket sigara her halde 100 -110 TL ) 

sizi zengin etmeyebilir ama o 50 kuruşu nereye harcayacağınız konusundaki iradeniz sizi dünyanın en 

zengin insanı yapar. Ben zengin bir aile çocuğu değildim ama kitaplarım sayesinde bugün binlerce 

evladı olan zengin bir öğretmenim.           

Siz de bugün dumanı değil, dünyayı seçin! 

Sevgili gençler, 

Hayatınızda yapacağınız küçük tercihler, geleceğinizi belirler. 

Sigara yerine kitap, boş vakit yerine çalışma, hedefsizlik yerine ideal… 

İşte fark burada başlar. 

Unutmayın, başarı bir anda gelmez. 

Ama doğru alışkanlıklar, sizi mutlaka doğru yere götürür.  

 

          Dost bildiğiniz sigara 

          İçerdiği zararlı ve kimyasal maddelerle sigara dumanı, önemli bir çevre ortamı ve aynı zamanda 

sağlık için büyük bir tehlikedir. Sigara içimi yalnız sigara içen için değil, sigara içilen ortamda bulunan 

kişilere de zarar verir. Bu zararlı ve sağlık tehdidi veren dumandan, en çok etkilenenler de yetişkinlerin 

yanında bulunan, hamile anneler, yeni doğanlar, süt bebekleri ve çocuklardır. Ayrıca alt solunum yolları, 

kalp ve akciğer hastalığı olanlar, yetişkinler büyük tehlike altında bulunurlar. Kişi kendisi sigara içmese 

de sigara içilen bir yerde bulunuyorsa pasif içicidir.   

        Sigarada 4000 i aşkın birbirinden farklı zararlı madde bulunmaktadır.  

Genel olarak bilinen maddelerden bir kaçı;  Polonyum  (kanserojen), Radon (radyasyon),Toluen (Tiner), 

Kadmiyum (akü metali),Bütan(tüp gaz), DDT (böcek öldürücü),Hidrojen Siyanür (gaz odaları 

zehiri),Aseton (oje sökücü),Naftalin (güve kovucu),Arsenik( fare zehiri),Amonyak ( tuvalet 

temizleyicisi),Karbon Monoksit (eksoz gazı), Katran (zift),Nikotin ve 3 884 toksik madde. 

         Tütün dumanındaki nikotin, tıpkı alkol, kokain, eroin gibi, zihni ve ruh halini değişikliğe uğratan 

bir maddedir. Sigara içtiğiniz anda, vücudunuz etkilenmeye başlar. Nabzınız yükselir, daha hızlı nefes 

alıp vermeye başlarsınız. Kan dolaşımınız yavaşlar. İçerisinde 4000’i aşkın zehirli madde barındıran bu 

karışımın büyük bir bölümü kanserojendir. En zararları da karbon monoksit, amonyaktır ve bu zehirli 

kimyasal maddeler, bir nefes sigarayla kan dolaşımınıza karışır. Bunun sonucunda, bronşit, ciğer 

yangısı, göğüs ağrıları başlar. Daha sık nezle, grip ve soğuk algınlığı geçirmeye başlarsınız.  

Sigara dumanı sadece sigara içenler için değil, içmeyenler için de çok zararlıdır. Sigara, puro ya da pipo 

içen bir kişinin yanında duran kişi; hem yanan tütününün, hem de sigara içen kişinin dışarı verdiği 

dumanı solur.  

          Dünyada her on üç saniyede bir kişi, sigaraya bağlı bir hastalıktan hayatını kaybetmektedir. Her 

yıl dünyada 2.500.000 milyon sigara içen kişi ve pasif içiciler sigara yüzünden hastalanarak hayatını 
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kaybetmektedir. Bu ölümlerin başlıca sebebi akciğer kanseridir, ikinci önemli sebep kalp hastalıkları ve 

diğer kanser türleridir.  

          Sigaranın sağlığa zararlı olduğu, paketi her elinize aldığınızda gözünüze çarpar. Sigara, cildinize, 

gözlerinize, dudaklarınıza zarar veriyor, kırışıklıklara, selülite neden oluyor ve çabuk yaşlandırıyor. 

Güzelliğe olduğu kadar vücudumuza da bir çok zararı vardır. 

           Çocukların, anne ve babaların içtikleri sigaranın dumanına  maruz  kalması  bir çok hastalığın 

ölüm oranını arttırmaktadır. Kalp, damar hastalıkları dünyada ve bu arada ülkemizde başlıca ölüm 

sebepleri arasında yer alır. Vücuda zararlı pek çok zehirli madde içeren sigaranın vücuda giriş yeri olan 
ağız boşluğunda yaptığı zararlı etkiler de azımsanmayacak ölçüdedir. Sigaranın zararlarını anlatmaya 

sayfalar yetmez, kelimeler kifayetsiz kalır.  Sigara  içmenin birkaç faydasını (!) anlatmakla 

yetinelim: 

                    Sigaranın Yararları Nelerdir? 

❖ Sigara içeni köpek ısırmaz; çünkü yanında baston taşır. 

❖ Evine hırsız girmez; çünkü sabahlara kadar öksürür. 
❖ Üzerine sinek konmaz; çünkü buram buram nikotin kokar. 

❖ Fazla yorulmaz; çünkü yorulunca tıkanacağını bilir. 

❖ Yürümek için zorlanmaz; çünkü tekerlekli iskemlede gezdirilir. 
❖ İhtiyarlamaz; çünkü genç yaşlarda sevdiklerine kavuşur. 

❖ Yüzlerine renk gelir; çünkü dişleri bıyıkları sapsarı olur.  

❖ Vücutları bir kuş gibi hafifler; çünkü ileri dönemdeki dolaşım bozukluklarından ötürü 

önce parmakları sonra da el ve ayakları kesilir. 

                           İşte sigaranın faydaları tiryakilere afiyet olsun! 
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    “31 Mayıs Dünya Tütünsüz Günü” dolayısıyla Dünya Sağlık 
Örgütü (DSÖ) yeni rapor yayımlandı. 

  

 
* Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ), tütün kullanımının her yıl 7 milyondan fazla kişinin ölümüne 

neden olduğunu bildirerek, hükümetlere “gençleri tütün ve nikotin ürünlerine bağımlılıktan 

koruma” çağrısında bulundu. 

UHA /  İnternational News Agency 
ANKARA, 30 MAYIS 2026 – DSÖ, “31 Mayıs Dünya Tütünsüz Günü” dolayısıyla yeni rapor 

yayımladı. 

“Dünya genelinde 13-15 yaş aralığındaki en az 40 milyon çocuk, tütün ürünleri kullanıyor. Gençlerin 
elektronik sigara ve nikotin poşeti kullanımı artmaya devam ediyor.” ifadelerinin kullanıldığı raporda, 

dünya genelindeki hükümetlere “yeni nesli tütün ve nikotin ürünlerine bağımlı olmaktan koruma” 

çağrısı yapıldı. 

Tütün ve nikotin şirketlerinin, özellikle ergenler ve genç yetişkinler için ürünlerini daha çekici, 

kullanımı daha kolay ve bırakılması daha zor hale getirmek üzere kasıtlı olarak tasarladıklarına 

işaret edilen raporda, nikotinin beyinleri hala gelişmekte olan çocuklar, ergenler ve genç 

yetişkinler için son derece bağımlılık yapıcı ve zararlı olduğu vurgulandı. 
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Raporda, “Hükümetler, aromalı ürünleri yasaklayarak, reklam, tanıtım ve sponsorluk faaliyetlerini 

engelleyerek, kapalı kamusal alanları tamamen sigara ve elektronik sigaradan arındırarak ve denetimi 

artırarak insanları koruyabilir.” değerlendirmesi yapıldı. 

Kısa süre önce piyasadaki en hızlı büyüyen nikotin ürünlerinden biri olan nikotin poşetlerine ilişkin 

sosyal medya fenomenlerinin de desteğiyle yoğun bir tanıtım kampanyası yapıldığına işaret edilen 

raporda, DSÖ’nün nikotin poşetlerine ilişkin raporunun, dünya genelinde hızla artan satışlara rağmen 
yaklaşık 160 ülkede nikotin poşetleri için özel bir düzenleme bulunmadığını ve milyonlarca insanın 

korunmasız kaldığını ortaya koyduğu hatırlatıldı. 

Tütün kullanımı birçok hastalıkla bağlantılı 

Raporda, “Tütün kullanımı, her yıl 7 milyondan fazla kişinin ölümüne neden oluyor, küresel olarak 
önlenebilir ölümlerin önde gelen nedenlerinden biri olmaya devam ediyor. (Tütün kullanımı) 

Kardiyovasküler hastalıklar, solunum yolu hastalıkları ve 20’den fazla farklı kanser türü veya alt türüyle 

bağlantılı.” ifadeleri kullanıldı. 

Dünyada 1 milyardan fazla tütün, elektronik sigara ve nikotin poşeti kullanıcısı olduğu belirtilen 

raporda, bu kişilere bağımlılıktan kurtulmak adına çağrı yapıldı. 

Raporda görüşlerine yer verilen DSÖ Sağlık Belirleyicileri, Tanıtım ve Önleme Departmanı Direktörü 

Dr. Etienne Krug, tütünün milyonlarca insanı öldürmeye devam ettiğine dikkati çekti. 

Krug, “Büyük tütün şirketleri, iş modellerini yeniden şekillendiriyor, ölümcül sigaralardan kar 

sağlamaya devam ederken, bir yandan da yeni nesli bağımlı hale getirmeyi amaçlayan aromalı 

elektronik sigaraları, nikotin poşetlerini ve diğer nikotin ürünlerini agresif şekilde pazarlıyorlar.” 

ifadesini kullandı.                                  Türkuaz Haber Ajansı 

                                                     

                      

  Kitap okumanın yararları, faydaları,  bize kazandırdıkları 

1-Kitap Okuma Bir İlaçtır: 

2-Kitap Okuma Hayatı Sevdirir 

3-Kitap Okuma Düşünceleri Olgunlaştırır Okuma; düşünceyi besleyen, geliştiren ve çabuklaştıran ana 

kaynaklardan biridir. 

4-Kitap Okuma Stresi Azaltır 

5-Kitap Okuma Zihni Açar, Hantallıktan Kurtarır 

6-Kitap Okuma dünyayı daha güzel görmemizi sağlar 

7-Kitap Okuma Bizi ‘Bir Bilen” Yapar 

8-Anlama gücümüzü ve konuşma yeteneğimizi kuvvetlendirir. 

9-Genel kültürümüzü artırır. Etkin ve etkili bir insan olmanın yollarını açar. 

10-Meslek hayatımızdaki başarı düzeyimizi yükseltir .                                                                          

11-Toplumsal ilişkilerimizin kalitesini artırır. 

12- Kitap Okuma hayata farklı açılardan bakmamıza yardımcı olur. 

13-Kitap  Okuma   bilgi dağarcığımızı ve kelime hazinemizi zenginleştirir. 

 
 

14- Genel kültürümüzü artırır. Etkin ve etkili bir insan olmanın yollarını açar.. 

15- Genellikle iş sonrası veya evde televizyon karşısında amaçsızca, kanal 
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kanal dolaşarak boşa geçirilen zamanlar, kitap okuyarak geçirilebilecek en 

verimli zamanlardır 

 16- Kitap size istediğiniz zaman ders vermeye hazır bir öğretmendir. Onu yanınızda taşıyabilir, 

dilediğiniz zaman bilgi alabilirsiniz. Para, yiyecek, giyecek istemez. Tek isteği sizin dikkatiniz ve 

alakanızdır. Sert konuşmaz, kalbinizi kırmaz. 

17- Büyük insanlarla sohbet etmek, hemen herkesin arzu edeceği bir olaydır. Bunun da bir tek yolu 
vardır. O da okumak… Bir kitabı dikkatle okumak, yazarıyla saatler süren bir sohbeti devam ettirmek 

demektir. Eserleri vasıtasıyla onların dünya, insan ve hayat hakkındaki fikirlerini öğrenebiliriz. Kitaplar, 

insanlar ve asırlar arasında bilgi alışverişini sağlayan vasıtalardır. 

 18- Kitap okumak en faydalı beyin geliştirme yöntemidir; sağ ve sol lobu beraber çalıştırır. Çünkü kitap okurken 

sol tarafla takip edilen birtakım kavramlar, sağ tarafta hayal edilir. 

19- Kitap okumanın sınav hazırlığına da katkısı vardır. Kitap okuyan ve okuduklarını çok iyi anlayan, 

değerlendirebilen öğrenciler kitap okumayan  öğrencilere göre çok daha başarılı olmaktadırlar. 

   Okuyan insan daha bilgili ve elbette daha başarılı olur. 

      Teknolojinin Bilinçli Kullanımı Üzerine 

       1960'lı yıllarda Kayseri Lisesi’nde okurken, hafta sonunda Pazar günü arkadaşlarımızdan bir grup 

ile sözleştik meydanda buluşalım gezelim parkta oturalım, sohbet edelim dedik. O zamanlar Kayseri'nin 

gezilecek şimdiki gibi öyle alışveriş merkezleri vb. yoktu. Kalenin etrafında, kapalı çarşıda biraz 

dolaştık. Ondan sonra Mimar Sinan Parkı'na oturduk sohbet ettik. Arkadaşlarımızdan birisi babam 

bugün postanede nöbetçi isterseniz gidelim çok güzel çayları olur. Çay içelim orada dedi. Biz de tamam 

dedik gittik Postaneye uğradık, sağ olsun bize çay ikram etti, oğlumun  arkadaşları diye bizi çok  güzel 

ağırladı. Tabi postanede çalışan kişi olunca: Bizim evde telefon yoktu. “Amca  evlere telefon nasıl 

bağlanıyor? Dedim. O da benim burada kalmamış, matbu  bir formu var hafta içinde uğrayın, mektup 

attığınız yerden  formu alıp doldurun velinize imzalatın oraya teslim edin sıraya girmiş olursunuz dedi. 

Tabi Pazartesi günü okuldan çıkınca postaneye uğradım. O matbu dilekçeyi aldım, evde doldurdum 

babama imzalattım ertesi günü getirdim teslim ettim. Para pul istemedi aldı bir numara verdi. Şu 

numarayı unutmayın saklayın, evinize telefon bağlanması için sıra numaranız demişti.  Abi ne zaman 

bağlanır?  sıra ne zaman gelir deyince 15-16 yıl beklemeniz lazım dedi. Tabii bu arada düşündüm bizim 

evde telefonun olması tek başına bir anlam taşımaz. Amcalarıma, dayılarıma, kardeşlerime bir çok 

akrabaya bu matbu  dilekçeden alıp verdim, sıraya girmelerini söyledim. Gerçekten de 15 yıl sonra 

evlere sarı zarf gelmeye başladı. Evinize telefon bağlanacaktır, adresinizde değişiklik varsa bildirin diye. 

Bunu niçin anlattım o zamanlarda herkesin evinde telefon yoktu. Eve telefon bağlamak için 15-16 yıl 

beklememiz gerekiyordu. Dolayısıyla o zamanlar gençlerin kıymetli vaktini çalan teknolojik aletler 

yoktu. Şimdi gençlerin elinde telefon günde en az 4-5 saatini oyun, mesaj, sohbet vb. yolla vaktini alıyor. 

Telefon gençlerimizin en çok vaktini çalan aletlerden, araçlardan birisidir. Evet günümüzde teknolojik 

cihazlar hayatımızın büyük bir parçası haline geldi. Doğru kullanıldığında pek çok faydası vardır. Ancak 

Unutmayalım ki yanlış kullanıldığında da ciddi zararları olabilir. İşte bu yüzden teknolojiyi bilinçli 
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kullanmak için dikkat etmemiz gereken bazı kuralları vardır. Dolayısıyla şu anda gençlere baktığımız 

zaman günlerinin 4- 5 saati, bazılarının belki daha fazla zamanı telefonda, tablette, internette geçiyor.  

       Anlattığım hatıra, bir dönemin sosyal hayatını, sabrı ve insan ilişkilerini çok güzel yansıtıyor. 

Özellikle “telefon için on beş yıl sıra beklemek” bugünün gençlerine adeta başka bir çağ gibi 

geliyor. O yıllarda insanlar daha çok yüz yüze konuşuyor, birlikte vakit geçiriyor, kitap okuyor, 

sokakta oynuyor, büyüklerini ziyaret ediyor ve hayatın doğal akışı içinde yetişiyordu. Bugün ise 

teknoloji faydalı olmakla birlikte gençlerin zamanını fark edilmeden tüketebiliyor. 

         Anlattığım bu kıymetli hatıra, bugünün gençlerinin hayal etmekte bile zorlanacağı, teknolojinin ve 

iletişimin adeta "sabırla" örüldüğü o yılları gözümüzde o kadar güzel canlandırıyor ki... Bir telefon hattı 

için 15 yıl beklenen, sarı zarfın yolunun gözlendiği o dönemlerden; herkesin cebinde dünyanın tüm 

bilgisine saniyeler içinde ulaştığı bir devre evirildik. 

          O günlerde bir mektupla, bir postanede içilen çayla kurulan o derin, samimi ve yüz yüze bağların 

yerini bugün ne yazık ki ekran başında harcanan saatler ve sanal etkileşimler aldı. Yukarıda ifade ettiğim 

gibi, teknoloji harika bir imkan olabileceği gibi, bilinçsiz kullanıldığında gençliğin en verimli yıllarını 

çalan bir hırsıza da dönüşebiliyor. 

        Hazırladığımız çalışmalarda da gençlere rehberlik edecek, onların bu dijital dünyada kaybolmasını 
önleyecek ve teknolojiyi bir bağımlılık unsuru değil, bir gelişim aracı olarak kullanmalarını sağlayacak 

tavsiyeleri şu şekilde derleyebiliriz: Gençlere şu tavsiyeler faydalı olabilir: 

           Telefon, tablet ve internet insanın hizmetinde olmalıdır. İnsan, telefonun esiri olmamalıdır. 

Bir genç sabah kalkınca ilk iş telefona bakıyor, gece yatarken son iş yine telefona bakıyorsa 

burada dikkat edilmesi gereken bir durum vardır. 

           Bir gün başarıya ulaştığınızda anlayacaksınız…O sürekli nasihat veren bırak o telefonu diyen 

anne babanız aslında hayatınızın kahramanıymış… 

       Anne babalar bazen sert  görünür…Çünkü hayatın çocuklarına daha sert davranacağını bilirler… 

Telefon: 

• Bilgi edinmek,  

• Haberleşmek,  
• Ders çalışmak,  

• Faydalı içeriklere ulaşmak için kullanılmalıdır.  

Fakat saatlerce: 

• Amaçsız video izlemek,  

• Sürekli oyun oynamak,  

• Boş tartışmalar yapmak,  
• Sosyal medyada kıyas ve gösteriş peşinde koşmak, 

insanın hem vaktini hem zihnini yorar. 

 

• Vakit en kıymetli sermayedir 

Gençlik dönemi geri gelmez. Kaybedilen para kazanılır ama kaybedilen zaman geri dönmez. 
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Bir genç günde: 

• 5 saat telefon,  

• 2 saat sosyal medya,  

• 1 saat oyun ile vakit geçirirse,  

haftada  onlarca saatini kaybetmiş olur. Bu zamanın küçük bir kısmı bile: 

• Kitap okumaya,  

• Spor yapmaya,  

• Anne babaya yardım etmeye,  

• Yeni bir beceri öğrenmeye ayrılırsa hayatı değişebilir.  

Telefonsuz zaman dilimleri oluşturulmalı 

Gençler gün içinde bazı saatleri “telefonsuz vakit” ilan etmelidir. 

 

 

Mesela: 

• Yemek masasında telefon olmamalı,  
• Ders çalışırken telefon başka odada durmalı,  

• Yatmadan en az bir saat önce ekran kapatılmalı,  

• Sabah kalkınca ilk yarım saat telefona bakılmamalı.  

Bu küçük disiplinler insanın zihnini dinlendirir. 

Gerçek dostluk sanal ortamdan daha değerlidir 

          Eskiden insanlar parkta oturup sohbet ederdi. Bir çayın etrafında saatlerce muhabbet olurdu. 

Şimdi aynı masada oturan dört kişinin dördü de telefona bakabiliyor. 

Gençler şunu unutmamalı: 

• Gerçek arkadaşlık göz göze konuşmaktır.  
• Büyüklerin duasını almak ekrandan daha değerlidir.  

• Bir dostun omzuna dokunmak, yüzlerce mesajdan daha kıymetlidir.  

Kitap okuma alışkanlığı kazanılmalı 

Telefon zihni dağıtır; kitap ise zihni toplar. 

Her gün: 

• Günde en az 20-30 sayfa kitap okuyan bir genç, 

birkaç yıl içinde düşüncesi, konuşması ve ufku bakımından çok farklı bir seviyeye gelir.  

Özellikle: 

• Tarih,  
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• Biyografi,  

• Gönül ve irfan kitapları,  

• Büyük şahsiyetlerin hayatları, gençlere yön verir. 

Teknoloji tamamen kötü değildir 

Bugün internet sayesinde: 

• Dünyadaki kütüphanelere ulaşılabiliyor,  

• Eğitim videoları izlenebiliyor,  

• Dil öğrenilebiliyor,  

• Faydalı ilimlere erişilebiliyor.  

Mesele teknolojiye sahip olmak değil; teknolojinin insana sahip olmamasıdır. 

Aileler örnek olmalı 

Çocuk sadece nasihatle değil, gördüğüyle yetişir. 

Anne baba: 

• Sürekli telefona bakıyorsa, Sohbet yerine ekranla vakit geçiriyorsa, 

çocuk da aynı alışkanlığı edinir. 

 Evlerde: 

• Ortak sohbet saatleri, kitap okuma vakitleri, Birlikte yürüyüşler,  

• Misafirlik kültürü yeniden canlandırılmalıdır.  

Gençlere son tavsiye. 

Gençlik; 

• Öğrenme,  

• Çalışma,  

• Karakter kazanma,  

• Kendini yetiştirme dönemidir.  

Telefonun ekranı küçüktür ama içine giren insanın dünyasını küçültebilir. Buna karşılık: 

• Kitap,  
• Sohbet,  

• Sanat,  

• Spor,  
• Aile,  

• Dostluk, 

insanın ufkunu genişletir.  

       Hatıra gençlere şunu öğretiyor.  Eskiden imkân azdı ama muhabbet çoktu. Bugün imkân çok 

ama insanın  kendisini koruması daha zor. Bu yüzden teknoloji kullanılmalı; fakat hayatın 

merkezine konulmamalıdır. 
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Tavsiyelerimiz: 

1. Zamanın Kıymetini Bilmek ve "Dijital Detoks" Yapmak 

• Ekran Süresi Sınırı: Telefonlar artık günde kaç saat kullanıldığını gösteriyor. Gençler kendilerine 

günlük makul bir sınır koymalı ve bu süreyi aştıklarında telefonlarını fiziksel olarak kendilerinden 

uzaklaştırmalıdır. 

• Telefonsuz Bölgeler ve Zamanlar: Yemek masasında, aile sohbetlerinde ve yatağa girmeden önceki 

son bir saatte telefonlar tamamen kapatılmalı veya başka bir odada bırakılmalıdır. 

2. Teknolojiyi "Tüketen" Değil, "Üreten" Olmak 

• Üretim Odaklı Kullanım: Sosyal medyada başkalarının hayatlarını saatlerce izlemek (tüketmek) 

yerine; teknoloji yazılım öğrenmek, yabancı dil geliştirmek, dijital sanatlar yapmak veya bilimsel 

araştırmalar okumak (üretmek ve gelişmek) için kullanılmalıdır. 

• Arama Motorunu Kütüphane Gibi Kullanmak: İnternet sadece eğlence değil, dünyanın en büyük 

kütüphanesidir. Gençler merak ettikleri tarihi, kültürel veya bilimsel bir konuyu derinlemesine 

araştırmayı alışkanlık haline getirmelidir. 

3. Gerçek Hayatın ve Yüz Yüze İletişimin Tadına Varmak 

• Sanal Değil, Gerçek Dostluklar: Mimar Sinan Parkı'nda arkadaşlarımızla yaptığınız o içten sohbetlerin 

sıcaklığı hiçbir mesajlaşma uygulamasında yoktur. Gençler, arkadaşlarıyla ekrandan değil, göz 

hizasından iletişim kurmalı; parklarda, kütüphanelerde bir araya gelerek sosyalleşmelidir. 

• Hobilere ve Spora Bağlanmak: Dijital dünyadan kopmanın en güzel yolu, fiziksel dünyada kök 

salmaktır. Bir enstrüman çalmak, kitap okumak, spor yapmak veya doğa yürüyüşlerine çıkmak, beynin 

telefondan aldığı sahte dopamin ihtiyacını sağlıklı yollardan karşılar. 

4. "Bildirim" Kölesi Olmamak 

• Bildirimleri Yönetmek: Telefonların bizi sürekli kendine çekmesinin sebebi uygulamalardan gelen 

sesli ve görüntülü uyarılardır. Gençlere ilk tavsiyemiz; sadece hayati olanlar dışındaki tüm sosyal medya 

bildirimlerini kapatmalarıdır. Telefon bizi değil, biz telefonu yönetmeliyiz. 

5. Geçmişin Sabrını Günümüze Taşımak 

• Hızlı Tüketime Karşı Sabır: Bugünün en büyük sorunu "hız ve haz" bağımlılığıdır. Gençler her şeye 

anında ulaşmak istiyor. Onlara, benim  anlattığım o 15 yıllık bekleyişlerin değerini, emeğin ve sabrın 

insanı nasıl olgunlaştırdığını hatırlatmak gerekiyor. Gerçek başarılar ve kalıcı mutluluklar ekrana 

"tıklayarak" değil, sabırla çalışarak elde edilir. 

Gençlerimize Kısa Bir Not: Teknoloji, hayatınızı kolaylaştıran harika bir köledir; ancak dikkat 

etmezseniz hayatınızı yöneten zalim bir efendiye dönüşür. Cebinizdeki cihazların sizi yönetmesine 

izin vermeyin; siz onları geleceğinizi inşa etmek için birer tuğla olarak kullanın. Tavsiyelerimin, 
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tecrübelerimizin ışığında, gençlerin önünü aydınlatacak faydalı, güzel kılavuz olması en içten 

temennimizdir. 

                    Teknoloji Bağımlılığı ve Bilinçli Medya Kullanımı  

        Teknoloji bağımlılığı son zamanlarda çokça dillendirilen ve hayatımıza yerleşen önemli kavram ve 
konulardandır. Öyle ki yakın zamanda hastanelerde açılacak ve en yoğun çalışacak klinik, bağımlılık 

kliniği olacaktır. 

         Medya ve teknoloji bağımlılığı şahıslarda dikkat dağınıklığı konsantrasyon  bozukluğu, hafıza, 

mantık muhakeme, akıl yürütme, akademik başarısızlık, öğrenme güçlüğü başta olmak üzere 
bedensel/biyolojik, fizyolojik ve psikolojik alanlar ve daha birçok yönden zarar vermektedir. 

Bağımlılarda çeşitli hastalıklara sebep olmaktadır. Bu gün neslin bazılarının hissiz, duygusuz, hedefsiz, 

idealsiz, doyumsuz ve değerlerden uzak yetişmesinin en büyük sebeplerinden biri medya ve teknolojidir. 

           Bağımlılık, kişinin kullandığı bir nesne veya yaptığı bir eylem üzerinde kontrolünü 

kaybetmesi ve onsuz bir yaşam sürememeye başlamasıdır. Kullanım ve davranış hayatın ciddi bir 

bölümünü kaplar, kişi yapmak zorunda olduğu işler ve ilişkiler dışında bütün vaktini ve fiziksel 

enerjisini büyük oranda bağımlı olduğu maddeye veya eyleme yatırır. 

               Teknoloji ile İlişkiniz Nasıl Olmalı? 
        •Spora ve hobilere vakit ayırın. •Bilgisayarınızla sırdaş olmayın. •Ailenizle daha fazla vakit geçirin. 

•Mutlaka zaman sınırlaması koyun. •Kitap okumaya kesinlikle vakit ayırın. •Öğrenmeye ve ödevlerinize 

vakit ayırın. •Dışarıda oyuna ve dinlenmeye vakit ayırın. •Doğayla vakit geçirmenin rahatlatıcı 

etkilerinden yararlanın. •Telefon yanınızda olmadan da dışarı çıkabileceğinizi unutmayın. 

              Teknoloji Bağımlılığı 

Teknoloji hayatımızı kolaylaştıran dijital bir güçtür. Ama teknoloji bağımlılığı söz konusu olduğunda 

teknoloji hayatı zorlaştıran bir unsura dönüşmektedir. Telefon, bilgisayar, akıllı cihazlar, oyun 

konsolları gibi dijital aygıtlar hayatımızın ayrılmaz bir parçası haline geldi. Bu cihazlar özellikle internet 
ile birleştiğinde çoğu insan için saatlerce kullanmak normal bir alışkanlık gibi görülmeye başladı. Ve 

bu anormal eylemi normal algılama süreci, birçok insanın teknoloji bağımlısı olduğunun farkında bile 

olmadan hayatını sürdürmesine neden olmaktadır. 

Teknoloji bağımlılığı söz konusuyken teknoloji daha sınırsız ve ölçüsüz kullanılır. Bunun sonucunda 
fiziksel, kişisel ve sosyal problemlerle insanlar baş başa kalır. Kısacası; teknoloji bağımlılığı, 

teknolojinin insanı kontrol etmesi durumudur. 

Teknoloji bağımlılığının belirtileri 

1. Yalnızca birkaç dakika diyerek saatler harcamak. 

2. Çevrenizdekilere ekran karşısında geçirdiğiniz zaman hakkında yalan söylemek. 

3. Uzun süre bilgisayar kullanmaktan dolayı fiziksel sorunlardan şikâyet etmek. 
4. Anonim bir kişiliğe bürünmek, insanlarla internet üzerinden konuşmayı yüz yüze konuşmaya 

tercih etmek. 

5. İnternete girmek için yemek öğünlerinden, derslerden ya da randevulardan ödün vermek. 
6. Bilgisayarınızın başında çok fazla zaman geçirdiğiniz için suçluluk duyuyorken bir yandan da 

büyük bir zevk almak ve bu iki duygular arasında gidip gelmek. 

7. Bilgisayarınızdan uzak kaldığınız zaman gergin ve boşluktaymış gibi hissetmek. 

8. Gece geç saatlere kadar bilgisayar başında kalmak. 
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Teknoloji bağımlılığının neden olduğu sorunlar 

Fiziksel şikâyetler 

1. Gözlerde yanma 

2. Boyun kaslarında ağrı ve sertleşme 
3. Beden duruşunda bozukluk 

4. Elde uyuşukluk 

5. Halsizlik 

Sosyal alanda görülen şikâyetler 

1. Akademik başarıda düşüş 

2. Kişisel, aile ve okul sorunları 
3. Zamanı idare etmede başarısızlık 

4. Uyku bozuklukları 

5. Yemek yememe 
6. Aktivitelerde azalma 

7. İnternet arkadaşları dışında izolasyon 

Bağımlılığı kontrol altına alma yöntemleri 

1. Günlük internet kullanım saatlerini değiştirin. 

2. Haftalık internet kullanımı çizelgeleri hazırlayıp, uyulmasını sağlayın. 

3. Destek grupları ya da aile terapisi gibi yöntemleri hayata geçirin. 
4. Yapmayı isteyip de fırsat bulamadığı faaliyetleri bir deftere yazmasını sağlayın, internet 

kullanmak için yoğun istek duyduğunda yazdıklarından birini yapmasını isteyin. 

Ne yapmalı? 

1. Çocuklarınızı arkadaşları ile doğal yollardan görüşmeleri için yönlendirin, akran grupları 

içerisinde sosyalleşmesini sağlayın. 
2. Çocuklarınızı yetenek ve ilgi alanlarına uygun spor dallarına yönlendirin. 

3. Çocuğunuzun arkadaşlık ilişkilerini destekleyin, onları bir araya getirecek aktivite planlayın. 

4. Çocuğunuzun bilgisayar kullanımını kontrol edin ve sanal ortamdaki arkadaşlarını tanıyın. 

5. Bilgisayarlarınızda güvenli internet uygulamalarının olmasına özen gösterin. 

Ne yapmamalı? 

1. Akıllı telefon/tablet vs. gibi aletleri çocukları teselli etmek, susturmak için asla kullanmayın. 
2. Çocukların kontrolsüz ve uzun süre internet kullanmasına izin vermeyin. 

3. Yemek ve çay saatlerinde bilgisayar başındaki çocuğa servis yapmayın, size katılmasını 

sağlayın. 

4. TV veya internet benzeri teknolojik alet merkezli ev düzeni kurmayın. 

YEDAM teknoloji bağımlılığı için nasıl destek olur? 

        YEDAM 12 yaş ve üzeri bireylere teknoloji bağımlılığından kurtulmak için ücretsiz destek sağlar. 
Hem bireyle hem de bireyin ailesiyle görüşmeler gerçekleştirilir. Bu görüşmelerde temele hedef akıllı 

telefon, çevrimiçi oyun oynama ve internet kullanımının bireyin hayatını olumsuz etkilemeyecek 

seviyelere düşürmektir. 

                               Yeşilay İnternet Sitesi’nden. Erişim 26.06.2026 
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          "DİSİPLİN, BAŞARININ SESSİZ KAHRAMANIDIR" 

Kıymetli Gençler, Geleceğin İdarecileri ve Değerli Veliler; 

Bugün size, meslek hayatımın tam 47 yılını verdiğim devlet kürsülerinden ve özel sektörden 

edindiğim en çelikten tecrübeyi anlatacağım: Disiplin. 

Pek çoğunuz disiplini "sertlik" ya da "ceza" sanıyorsunuz. Hayır evlatlarım! 1944 Kayseri 

doğumlu, ömrünün yarısını okul koridorlarında idareci olarak geçirmiş bir büyüğünüz olarak 

söylüyorum: Disiplin, insanın kendi kendine verdiği en büyük sözdür. 

Kayseri Lisesi’nde ve görev yaptığım tüm devlet okullarında ve özel okullarda şunu gördüm; zekâ 

sizi bir yere getirir ama orada sadece disiplin tutar. Ben sabah okulun kapısından içeri girdiğimde, 

ceketimin düğmesi ilikli, zihnim berrak, saatim ise tam vaktindeydi. Çünkü bir müdür, okulun sadece 

yöneticisi değil, yaşayan pusulasıdır. Siz saatinizi doğru kurmazsanız, binlerce öğrencinin zamanını 

ziyan edersiniz. 

Hayatınızı tesadüflere değil, disipline emanet edin. 

• Zamanın Efendisi Olun: Erken kalkmak, güne hükmetmektir. 82 yaşındayım ve hala sabahları 

okuyarak, yazarak güne başlıyorum. Disiplinin emekliliği olmaz! 

• Adaletle Yönetin: İdareciyseniz, masanızın bir tarafında kanun, diğer tarafında vicdan olmalı. 

Şahsi duygularınızla değil, hakkaniyetle karar verin. 

• Küçük İşleri Büyük Ciddiyetle Yapın: Bir dilekçeyi düzgün yazamayan, koca bir kurumu 

yönetemez. Başarı, küçük detayların toplamıdır. 

Ben 27 yıl boyunca o devlet vakarını sırtımda bir onur nişanı gibi taşıdım. Gençler; bugün 

kendinize kıyamayıp taviz verdiğiniz her kural, yarın karşınıza aşılmaz bir engel olarak çıkar. Kendine 

hükmedemeyen, dünyaya hükmedemez. 

Unutmayın; Sert rüzgârlar sadece kökü zayıf ağaçları yıkar. Disiplin ise sizin kökünüzdür. 

Kıymetli Genç Evlatlarım, Değerli Veliler; 

Bugün size 82 yıllık ömrümün süzgecinden geçen en yalın gerçeği söyleyeceğim: Hayat, 

vazgeçtiklerinizle değil, neyi neye tercih ettiğinizle şekillenir. 

1960’lı yıllarda Kayseri Lisesi’nin bahçesinde arkadaşlarım harçlıklarını bir paket sigaraya 

yatırırken, ben o parayı kitaba yatırdım. Onlar dumanı seçti, ben dünyayı seçtim. Sonuç mu? Onlar 

paralarını havaya savurdu, ben ise bugün arkamda 10 bin ciltlik bir hazine bıraktım.  

       Çocuklarımızın geleceği için aile kalesini güçlendirmeliyiz.                     Aile, milletimizin  

geleceği ve kalesidir. Her çocuk ailede doğar, büyür, yetişir, iyiyi- kötüyü orada öğrenir. Dünyayı aile 

yuvasında tanır, hayata bakış açısı eğitimini yuvada alır.  

       Hiçbir okul ve hiçbir öğretmen ailenin yerini tutamaz.  

       Evlenmek, sorumluluk üstlenmektir. Huzurlu bir yuva fedakârlıklar sayesinde kurulur. Evlilik, 

fedakârlığı göze almaktır; eşi ve çocukları için birtakım zorluklara ve zahmete katlanmak gerekir.  
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       Evlilik, huzur ve mutluluk kaynağıdır. 

       Çocuklarımız en büyük servetimizdir.  

       Araştırmalar, insanların en çok çocuklarla beraber oldukları zamanlarda mutlu olduğunu 

gösteriyor. Çocuk mutluluk kaynağıdır. 

       Hayırlı evlat huzurlu yuvada yetişir. 

       47 sene öğretmenlik ve idarecilik yaptım, çeşitli problemlerle karşılaştım. Ailesi huzurlu olan 

çocukların problemlerini çözmek çok kolay oldu. Öğretmen olarak problemi görmek, çözümünü bulmak 

bizim işimiz ve bu çok kolay.  

       Problemin çözümünü uygulamak çoğu zaman aileye düşer. Bir öğrenci günün dörtte birini okulda, 

kalanını ailede geçirir. Aile huzurlu ise çocuk anne ve babasına saygı duyar, onların sözlerini önemser 

ve dediklerini yapar, sorun kolayca çözülür. 

       Aile parçalanmışsa veya karı-koca arasında bitip tükenmeyen kavgalar varsa çocuk mutlaka 

problemlerden etkilenir ve öğretmenin ürettiği çözüm önerilerini hayata geçiremez. 

       Çocuk annesini veya babasını düzeltemez. 

       Annenin yedeği yoktur. 

       Babanın yedeği yoktur. 

       Çocuklarımızın yedeği yoktur. 

       Ailenin yerini tutacak bir eğitim kurumu yoktur. Çocuklarımızın hayata iyi hazırlanması, huzuru ve 

mutlu bir hayat sürmesi ailenin huzurlu olmasına bağlıdır.” 

 

"DEĞİŞİMİN RÜZGÂRINI ARKANA ALMAK" 

Kıymetli Genç Girişimciler, Değerli Eğitimciler; 

Bugün size, 1944 yılında doğmuş, 27 yıl devletin ağırbaşlı disipliniyle yoğrulmuş bir idarecinin, 

emeklilikten sonra nasıl 20 yıl daha özel sektörün kalbinde dimdik durabildiğinin sırrını vereceğim: 

Değişime direnmeyin, onu yönetin! 

Pek çok kişi "Emekli oldum, artık kenara çekileyim," derken; ben Kayseri Lisesi’nin o tarihi 

vakarını aldım, özel dershanelerin ve özel liselerin dinamizmiyle birleştirdim. Çünkü eğitim, durağan 

bir su değildir; her devrin ruhuna göre yeniden akan bir nehirdir. 

Bu haftaki öğüdüm şudur: Yenilikten korkmak, geleceği kaybetmektir. 

• Konfor Alanınızdan Çıkın: Ben 47 yıl boyunca "ben oldum" demedim. Özel sektöre 

geçtiğimde, devletin disipliniyle özelin hızını evlendirdim. Siz de bildiklerinizin üzerine her gün yeni 

bir tuğla koyun. 
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• Girişimcilik, Sadece Para Değildir: Gerçek girişimcilik, bir sorunu görüp ona çözüm 

üretmektir. Bir öğrencinin anlayamadığı konuyu anlatmak için yeni bir yol buluyorsanız, siz en büyük 

girişimcisinizdir. 

• Çağı Yakalayın: Bugün 82 yaşındayım; ama hala televizyon ekranlarındayım, hala yazıyorum. 

Teknoloji değişir, araçlar değişir ama "bilgiye olan ihtiyaç" asla değişmez. 

• Cesur Olun: 1960'ta 50 kuruşu kitaba yatırmak aslında hayatımdaki ilk büyük girişimimdi. 

Geleceğe yatırım yapmak, en kârlı ticarettir. 

Unutmayın evlatlarım; Rüzgâr estiğinde kimileri duvar örer, kimileri ise yel değirmeni inşa 

eder. Ben ömrüm boyunca o rüzgârla un öğütüp binlerce genci doyurmaya çalıştım. Siz de değişimin 

rüzgârından korkmayın, yelkenlerinizi onunla doldurun. 

"Bu tebeşirle başladım, bugün bu ekranlarla devam ediyorum. Araçlar değişti ama benim 

içimdeki eğitim aşkı, o ilk günkü heyecanla aynı kaldı!" 

 

BAYRAĞI SİZE DEVREDİYORUM 

Kıymetli Evlatlarım, Meslektaşlarım ve Yol Arkadaşlarım; 

1944 yılında Kayseri’nin o vakur sokaklarında başlayan yolculuğumun, 1960’lı yılların Kayseri 

Lisesi koridorlarında bir paket sigara yerine bir kitaba tutunarak nasıl yön değiştirdiğini sizlerle 

paylaştım. 27 yılı devletin o ağırbaşlı disipliniyle, 20 yılı ise özel sektörün heyecanıyla geçen tam 47 

yıl... Dile kolay; on binlerce ders saati, binlerce sınav kağıdı ve odamdaki 10 bin ciltlik kütüphanemden 

gelip geçen sayısız genç yürek. 

Bugün 82 yaşımın eşiğinde, elimde kalemim, karşımda televizyon kameralarıyla hala "eğitim" 

diyorsam, bu sadece bir alışkanlık değil, bir yaşama biçimidir. Ben ömrüm boyunca dumanı değil, 

dünyayı seçtim; havayı savurmayı değil, insan yetiştirmeyi gaye edindim. Cebimdeki o 50 kuruşları 

kitaba yatırırken aslında geleceğin Türkiye’sine yatırım yaptığımı biliyordum. 

Şimdi sıra sizde... 

Ben görevimi, alnım ak, başım dik bir şekilde tamamlamanın huzuru içindeyim. Kürsülerden 

indim ama kalemimi bırakmadım. Şimdi bu bayrağı; dürüstlüğü en büyük diploma sayan, vefayı 

unutmayan, disiplini bir hayat felsefesi haline getiren sizlere devrediyorum. 

Unutmayın ki; binalar eskir, sistemler değişir, teknoloji baş döndürür; ama bir çocuğun 

gözündeki o öğrenme pırıltısı ve bir öğretmenin o pırıltıyı gördüğündeki sevinci asla değişmez. 

İnsan, dokunduğu hayatlar kadar zengindir. Ben bugün dünyanın en zengin adamıyım; çünkü 

binlerce evladımın başarısında bir nebze de olsa payım var. 

Hakkınızı helal edin. Benim hakkım; vatanına, milletine ve kendine hayırlı birer insan olan 

her bir evladıma sonuna kadar helaldir. Erciyes’in vakur duruşu gibi dimdik, kütüphanemdeki 

kitapların kokusu gibi taze kalın. Ömür boyu sağlıklı, mutlu, başarılı günler geçirmeniz 

dileğimle… 

Öğrenmenin emekliliği yoktur. 


