“Sigaraya verecegim parayla kitap alacagim...”
“Faydasiz iglere talip degilim...”

+ 1960'k pillarda lise 6grencisiydim...
1 Arkadaglanm sigara alird:.

{@) « “Bir taneden bir ey cimaz" dediler.
Ben ise gunu sdyledim:

“Ben o parayla kitap alacagim.”

£ 10.000 ciltlik bir kiitiiphane
L8 47 yillik egitim hizmeti
™ Binlerce 6grenciye dokunan bir hayat

Ogretmenlik yillanmda. ..

Baz arkadaglanm ders bitince kiraathaneye giderr,
okey oynar, vakit gecriirdi

Bana da:

“Yusuf, bize kotv, hayatuw yaga™ dediler.

Ben ise:

“insanhga ve safjlifa faydas: olmayan islere talip dediim.” dedim,

Ve yonumii tekrar okula, kitaba ve aragtrmaya cevirdim..,

Q “Kayseri Lisesi 100. Yil Seref Belgeseli” (3 cilt) hazriadim.
Kayseri Lisesi'nden yetigenleri, hizmet edenleri yazdsm.

@] Kayseri Lisesi Dergilerini kurdum ve yayimladim.
[E5] Televizyon programlarinda okulumun tarihini anlattim.
~+ Ve en bdylk hayalim olarak:

“Kayseri'nin Ulu Cinan: Kayseri Lisesi Tarihi™
(2 ciit - 1300 sayfa) esermi| yazdem a

Kiigiik tercihler, biiyiik hayatlar kurar. =

Faydasiz aligkanliklar degil, faydal isler sizi yiikseltir.
Kitap, insanin en sadik yol arkadagidir.

Zamamim iyi kullanan, hayatim dogru kurar.
Insanhda hizmet eden, kalici iz birakir.

“Kaleet iz burakmak /'stzyorsmuz. faydal: islere yonelin.”
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GENCLERE HAYAT REHBERI:

(Bir Omvriin Tecriibesi)

Kayseri - incesu 1944 dogumluyum 27 yil devlet okullarinda idareci ve 6gretmen olarak
calistim. Kayseri Lisesi’nden emekli oldum, egitimden kopmadim. 20 yil da 6zel dershane ve 6zel Lise
Mudiirliigii yaparak 47 yil hizmetle aktif hayati noktaladim. Fakat yine bos durmayip kitaplar
yaziyorum. Dergi Anadolu da basyazarlik yapiyorum. Televizyon programlarina katilarak egitim
hizmetine devam ediyorum. 47 yillik aktif egitim hizmetimin ardindan séylenen soz; sadece bir hatirat
degil, bir dmiirliikk tecriibenin damitilmig 6ziidiir. Gengler icin bir yol haritasi niteligi tasiyacagina
inandigim 82 yillik 6mriim sonundaki birikimlerimin bir kismin1 6grencilerimle, genglerle 6giit ve
tavsiye olarak paylasmak istiyorum:

Sevgili gencler,

1944 yilinda baglayan bir émiir yolculugunun, 47 yil1 egitim hizmetiyle gecen uzun ve bereketli
bir hayatin ardindan sizlere birka¢ s6z sdylemek isterim. Bu sozler; kitaplardan degil, siniflardan,
koridorlardan, 6grencilerin gbzlerinden ve hayatin bizzat kendisinden dgrenilmistir.

Hayatta en biiyiik sermayeniz zamanmmizdir. Onu israf etmeyin. Zamanini1 dogru kullanan,
hayatin1 dogru kurar. Ertelemek, insanin kendine yaptigi en biilyiik haksizliktir.

Unutmayin ki basari, bir anda gelen bir liituf degil; sabirla, gayretle ve disiplinle oriilen bir
siiregtir. Calismadan kazanilan hicbir sey kalici degildir. Emek, insan1 hem gii¢lii kilar hem de degerli.

Kendinize bir hedef belirleyin. Hedefi olmayan bir insan, riizgarin oniindeki yaprak gibidir.
Nereye savrulacagi belli olmaz. Ama hedefi olan, pusulasi olan bir gemi gibi en firtinali denizlerde bile
yolunu bulur.

Kitap okuyun. Sadece ders kitaplarim degil, hayati anlamaniz1 saglayacak eserleri de
okuyun. Ciinki kitap, insanin en sadik dostudur. Okuyan insan, diisiiniir; diisiinen insan ise yoniinii
bulur.

Ahlakimz1 koruyun. Bilgi sizi giiclii yapar, ama ahlk sizi insan yapar. Iyi bir meslek sahibi
olmak 6nemlidir; fakat iyi bir insan olmak her seyden daha 6nemlidir.

Biiyiiklerinizi dinleyin, ama kendi aklinizi da kullanin. Tecriibe, yasanmishgin iiriiniidiir ve
size kisa yoldan cok sey kazandirir. Ancak her insan kendi hayatinin sorumlulugunu da tagimak
zorundadir.

Basarisizliktan korkmayimn. Benim hayatimda da nice zorluklar, nice engeller oldu. Ama her
diislis, yeniden ayaga kalkmay1 6gretti. Unutmayimn: Kaybetmek degil, vazgegmek gercek yenilgidir.

Teknolojiyi kullanin ama ona esir olmayin. Araglar sizin hizmetinizde olmali, siz onlarin degil.
Kendinizi gelistirmek i¢in kullanmadiginiz teknoloji, sizi yavas yavas koreltir.

Ve en 6nemlisi: Insanlara faydal olun. Bu diinyada kalici olan; makam, para veya sohret
degil, geride biraktigimz giizel izlerdir. Bir 6grencinin hayatina dokunmak, bir gencin yolunu

aydinlatmak; en biiylik mirastir.



Ben bugiin geriye doniip baktigimda, en biiyiik mutlulugumun yetistirdigim 6grenciler oldugunu
goriiyorum. Sizler de bir giin déniip baktiginizda “Iyi ki...” diyebileceginiz bir hayat yasayn.

Yolunuz agik, ufkunuz genis olsun.

(82 Yilhk Bir Omriin, 47 Yillik Egitimin Ardindan)

Sevgili Gengler, Kiymetli Evlatlarim;

Bugiin size sadece bir 6gretmen ya da eski bir idareci olarak degil; dmriiniin yarim asra yakinini
tebesir tozu yutarak, binlerce goziin igindeki 15181 takip ederek gecirmis bir biiyiigiinliz, bir yol
arkadasiniz olarak sesleniyorum. 1944 yilinda Kayseri’de baslayan bu hayat yolculugunda, Kayseri
Lisesi’nin o tarihi atmosferinden 6zel egitim kurumlarinin heyecanina kadar her durakta tek bir gercegi
gordiim: Insan, sadece 6grendigi kadar degil, 6grettigi ve dokundugu hayatlar kadar yasar.

Emekli olmak, bir hizmeti noktalamak degildir; sadece vites degistirmektir. Bugiin 82
yasimin esiginde hala yaziyor ve anlatiyorsam, bu size olan sevdamdandir. Iste bu uzun yolun
heybesinden sizin i¢in segtiklerim:

o Once insan, Sonra Meslek Sahibi Olun: Diplomalar duvarlari siisler ama karakteriniz diinyay1
giizellestirir. Hangi makama gelirseniz gelin, vicdaninizi en yiiksek riitbeniz yapin.

e Ogrenmenin Emekliligi Yoktur: Ben hala yaziyorum, hala anlattyorum. Bilgi bir goldiir,
akmazsa bulanir. Zihninizi her daim taze tutun; kitaplar en sadik dostlariniz olsun.

e Zorluklardan Korkmaym: Sartlar ne olursa olsun, bir ¢ikis yolu vardir. Bizler kisith
imkanlarla koca bir nesil yetistirdik. Sizin imkanlariniz daha fazla, sorumlulugunuz ise daha agir. Azmi
elden birakmayin.

e Vefa, En Biiyiik Hazinedir: Okudugunuz okula, size emek veren 6gretmenlerinize ve dogup
biiytidiigiiniiz bu topraklara borcunuzu; ¢alisarak, iireterek ve diiriist kalarak 6deyin.

e Zamam Degil, Hayati1 Yonetin: Bos durmak paslanmaktir. Aktif hayatin i¢inde kalin, cemiyete
faydali olun. Bir gencin goziindeki pirilti, diinyadaki tiim maddi kazanglardan daha degerlidir.

e Zamanimmzi iyi kullanin. Ertelemek, hayallerinizi geciktirir.

e Hedefiniz olsun. Hedefi olmayanin yonii olmaz.

e Calismadan basar gelmez. Emek, insanin en biiyiik sermayesidir.

e Kitap okuyun. Okuyan insan diisiiniir, diisiinen insan gelisir.

e Ahlakimz1 koruyun. Iyi insan olmak, her basaridan istiindiir.

e Basarisizhiktan korkmayin. Diismek degil, vazgegcmek kayiptir.

e Teknolojiyi bilingli kullanin. Arag siz olun, araglara esir olmayin.

e Biiyiiklerinizi dinleyin, aklimizi1 kullanin. Tecriibe yol gosterir, akil yon verir.

o Insanlara faydal olun. Geride birakilan en degerli miras budur.

o “Bir ogrencinin hayatina dokunmak, diinyay: degistirmektir.”

e Merdivenleri birer birer ¢ik: Ziplayarak ¢ikmaya kalkanin nefesi kesilir, yar1 yolda kalir.

e Dogruluk en biiyiik sermayedir: Paran bitebilir ama diiriistliigiin bitmesin.

e Cirakhigmm yapmadigin isin ustasi olamazsin: Her basamagin hakkini ver.
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e Anne-baba rizas1 al: Onlarin duasi olmadan atilan adimin bereketi olmaz.

¢ Bir evladin en biiyiik siisii edep, En biiyiik mirasi ise anne — baba rizasidir.

e Vefah ol: Yiikselirken yanindan gectigin insanlara selam vermeyi unutma

Diplomalariniz ne kadar parlak olursa olsun, eger heybenizde vefa yoksa o basari eksiktir.

e Okulunuza Vefa Borcunuz Var: Mezun oldugunuz o binanin tozuna, sirasina, bahgesine sahip
cikin.

o Ogretmenlerinize Vefa Borcunuz Var: Sizi siz yapan o eli, o emegi asla unutmaymn. Bir
bayram giinii arayip sormak, bir "Allah razi olsun" demek; binlerce liralik hediyeden daha kiymetlidir.

e Topragimiza Vefa Borcunuz Var: Bu vatanin ekmegini yiyip suyunu igiyorsaniz, hizmet
ederek borcunuzu ddeyin.

o Insanlara tesekkiir edin, rica edin, iltifat edin, iyi giinler dileyin, giinaydin deyin,
giiliimseyin. Bunlarin hepsi bedava hem de insanca!

¢ Kiiciik tercihler, biiyiik hayatlar kurar.

o Faydasiz ahskanhklar degil, faydal isler sizi yiikseltir.

o Kitap, insanin en sadik yol arkadasidir.

e Zamamm iyi kullanan, hayatim dogru kurar.

o insanhga hizmet eden, kalic iz birakir.

o “Kalici iz birakmak istiyorsaniz, faydali islere yonelin.”

Vaktin Kiymetini Bilmek

Zaman geri dondiiriilemez bir sermayedir. Genglik bir "firsat mevsimi" dir.

e Bos islerden kacimin: Kahvehane kdselerinde veya dijital diinyanin anlamsiz dehlizlerinde
omiir tiikketmeyin.

e Planh olun: Giiniiniizii ve geleceginizi bir nizam iizerine kurun.

Edep ve Saygi (Biiyiiklere Hiirmet)

"Edep", her kapiy1 acan bir anahtardir:

e Anne ve baba rizasi: Hayatin bereketi anne ve babaya yapilan iyilikte gizlidir.

o Uslup: Konusurken kiric1 olmayiniz, biiyiiklere kars: hiirmeti ve kiigiiklere merhameti elden
birakmamaya calisiniz..

Helal Lokma ve Cahskanhk

Gengler, rnizik konusunda endise etmek yerine gayret etmeniz gerektigini unutmaymiz:

e Alin teri: Emek verilmeden gelen kazancin hayri olmayacagini, genglerin "kisa yoldan kose
donme" hayalleri yerine diiriistce ¢calismaya odaklanmaniz gerektigini unutmayiniz.

e Hizmet aski: Sadece kendiniz icin degil, cemiyet ve millet i¢in faydali birer fert olmay1
hedefleyin.

Basan bir tercihtir



Ders calismak yerine telefona sariliyorsan, oyun oynuyorsan, siirekli video kaydirtyorsan...
Sorun zaman degil, tercihindir. Kimse ¢aligmadan bagarmiyor. Kimse fedakarlik yapmadan hedefe
varmiyor. Basarisizlik bazen kader degil, bilingli bir se¢imdir. Bu giin neyi sectigine dikkat et. Cilinkii
yarin, sectiklerinin sonunu yasayacaksin.

Bu iice dikkat: Nefis-Tembellik-Ekran

Nefsin tuzagina diisen, tembelligin konforuna aldanan ve ekranin cazibesine kapilan 6grencinin
gelecegi olmaz. Hele ekran bagimlisi olan gocuk, yer- mekan maalesef tanimiyor.

Arkadas Secimi

"Kisi arkadasmin yolu iizeredir", “Arkadagini sdyle kim oldugunu sdyleyim” diisturlarindan
ilham aliniz:

e Sizi iyilige sevk eden, yanlisa diistiigiiniizde sizi uyaran dostlar edinin.

o Kot aliskanliklara sahip ¢evrelerden, geleceginizi karartmamak adina uzak durun.

e Kiminle yiiriidiigiiniiz, nereye varacaginizi belirler. Sizi iyilige ve ¢caligmaya tesvik eden dostlar
edinin.

Sabir ve Siikiir

Hayatin her zaman diiz bir yol olmadigini hatirimizdan ¢ikarmayiniz:

e Zorluklarla karsilastigimizda isyan etmek yerine sabretmeyi, elinizdeki imkanlar igin ise
siikretmeyi aligkanlik haline getiriniz.

Bu ve benzeri nasihatler, aslinda modern diinyanin karmasasinda kaybolan genglere birer pusula
niteligindedir.

Yusuf Ozmerdivenli’nin meshur "merdivenli" hikayesi ve genclere vermek istedigi asil dersi
netlestirelim:

Buradaki "Merdivenli" lakabi, onun hayat felsefesini anlatan en 6énemli semboldiir.

"Merdivenli" Felsefesinin Ozii

Onun en biiyiik 6giidi, hayatin bir merdiven gibi oldugudur. Genglere su temel prensibi onerir:

e Basamaklari Teker Teker Cikmak: Genglerin en biiyiik hatasinin "kisa yoldan zengin olmak"
veya "bir anda zirveye ¢ikmak" oldugunu sdyler. Her basamaga saglam basmadan bir {isttekine
gecmenin diisme riskini artirdigini vurgular.

o Sabir ve Sebat: Basarinin tesadiif olmadigini, her basamagin bir tecriibe ve emek gerektirdigini

hatirlatir.



Gengler I¢in Kritik Tavsiyeler

1. Diiriistlik En Biiyiik Sermayedir: Ticarette veya sosyal hayatta diiriistliikten 6diin
vermenin, merdivenin alt basamaklarini ¢iiriitmek oldugunu savunur.

2. Gozlem Yapm: Cevrenizdeki insanlarin hatalarindan ders alin. "Akilli adam kendi
hatasindan, ¢ok akilli adam baskasinin hatasindan ders ¢ikarir" mantigini genglere asilar.

3. Vefa Duygusu: Yukari ¢iktiginizda, size o merdiveni tutanlar1 veya alt basamaklarda kalanlari
unutmayiniz. Vefa sadece bir semt ad1 degildir. insanin karakterinin miihriidiir.

Onemli Not: Yerel kiiltiirle fenomen haline gelmis bir kisiyse; onun samimi iislubu, gengleri
"hazirciliktan" kurtarip "iiretmeye" ve "ahlakli olmaya" davet etmesiyle dne cikar.

Yusuf Ozmerdivenli, o meshur ""Hayat Merdiveni'' metaforunu anlatirken aslinda modern
diinyanin "hizli yasa, cabuk kazan" hirsina kars1 kadim bir ders verir. Onun bu 6giid{i, sadece bir hikaye
degil, bir yasam disiplinidir.

Merdiven Hikayesinin Ozii: "Basamak Atlamamak"

Yusuf Ozmerdivenli der ki; basar1 ve huzur, bir binanin en iist katina ¢ikmak gibidir. Oniinde de
upuzun bir merdiven vardir.

1. Birinci Basamak (Dogruluk): Merdivene ilk adimi atarken niyetin diiriist olmali. Eger ilk
basamakta hile yaparsan, diiriist davranmazsan sonuncu basamakta ayagin kayar.

2. Teker Teker Cikmak: Genglerin en biiyiik hatasi, ticer beser basamak atlayarak en iiste
hemen varmak istemeleridir. Yusuf Ozmerdivenli buna kars: ¢ikar: "Evlat, basamaklar teker teker
ctkarsan yorulmazsin, nefesin kesilmez. Ama ziplamaya kalkarsan hem ¢abuk yorulursun hem de
dengeni kaybedip en asagi yuvarlanirsin.”

3. Her Basamagin Hakkim Vermek: Her basamak bir tecriibedir. Ciraklik yapmadan usta,
sabretmeden zengin, terlemeden huzurlu olunmaz. Her basamaga tam basmali ve o basamagin dersini
almalisin.

Gengler i¢in "Merdiven" Dersleri

Yusuf Ozmerdivenli'nin bu felsefeden yola ¢ikarak verdigi 3 kritik 6giit soyledir:

¢ "Goziin Hep Yukarida, Ayagin Hep Yerde Olsun': Hedefin biiyiik olsun (en iist kat), ama
bastigin yeri (mevcut durumunu) asla unutma. Kibrin, bastigin basamagi gérmeni engellemesin.

o "inerken de Lazim Olacak": Merdiveni cikarken yanindan gectigin insanlara selam ver,
onlara iyi davran. Ciinkii giin gelir o merdivenden inmen gerekirse (isler ters giderse), yine o insanlarin
yanindan gececeksin.

e "Zirve riizgarhdir": En iist basamaga ciktiginda riizgar sert eser. Eger alt basamaklar1 saglam
cikmadiysan, o riizgar seni asag1 atar. Karakterin, seni zirvede tutacak olan tek seydir.

Bir Nasihat Notu:

"Rizik Allah'tandir, ama gayret kuldandir. Merdivenin baginda bekleyene asansor gelmez; adim

atmaya baglayana yol agilir."



Yusuf Ozmerdivenli’nin bu samimi ve yerli durusu, aslinda genclere "sabirh olun, diiriist
calisin ve koklerinize sadik kalin" demenin en yalin halidir.

Genglige Yol Haritas1

I. Basar1 Merdiveni ilkesi

e Basamaklar1 Teker Teker Cik: Hayatta higbir kalict basari tesadiif degildir. Ziplayarak
yiikselmeye ¢alisan, nefesi kesilince yar1 yolda kalir. Her basamagin (¢iraklik, kalfalik, ustalik) hakkini
vererek ilerle.

e Ayagimi Saglam Bas: Bastigin basamagin saglam oldugundan emin ol. Hileyle, yalanla veya
kul hakkiyla ¢ikilan basamak elbet bir giin ¢oker.

Il. Karakter ve Ahlak

e Diiriistliik Sermayendir: Cebinde paran olmasa da "sozii senet" bir adam olman seni her
kapidan igeri sokar.

e Edep Tacim Tak: Bilgi seni bir yere getirir ama edep seni orada tutar. Biiyiiklere hiirmet,
kiigiiklere merhamet senin en biiyiik siisiin olsun..

III. Calisma ve Rizik

e Alin Terinin Tad1 Baskadir: Kisa yoldan, emeksiz gelen kazancin bereketi olmaz. Helal
lokma, huzurun temelidir.

o Vakit Nakittir: Genglik, bir daha geri gelmeyecek en biiylik sermayedir. Bos islerle, kahvehane

koselerinde veya telefon basinda 6mriinii heba etme.

V. Hayat Disiplini

e Sabir ve Siikiir: Zorluk karsisinda direngli (sabirl), varlik i¢inde ise miitevazi (siikiir sahibi)
ol.

e Dostunu Iyi Sec: Kiminle yiiriidiigiin, nereye varacagini belirler. Seni yukari ¢eken, hayra
cagiran dostlar edin.

1. SABIR ILKESI: "MERDIVEN METAFORU"

e Basamak Atlamayin: Hayatta hicbir kalic1 basar tesadiif degildir. Cirakligini yapmadiginiz
isin ustas1 olamazsiniz. Her basamagin (egitim, tecriibe, emek) hakkini vererek ilerleyin.

e Saglam Basm: Hizli yiikselmek degil, dengeli yiikselmek Onemlidir. Aceleyle c¢ikilan
basamaklar, ilk sarsintida sizi agag1 diistiriir.

2. AHLAK VE KARAKTER DiSiPLINi

¢ Dogruluk En Biiyiik Sermayedir: Paraniz bitebilir ama diiriistliigiintiz (itibariniz) bitmemeli.
Sozii senet olan bir insan, her kap1y1 acan bir anahtara sahiptir.

o Edep ve Hiirmet: Bilgi sizi bir yere getirir ama edep sizi orada tutar. Anne-baba rizas1 almadan

atilan adimlarin bereketi olmaz.



3. CALISMA VE KAZANC ADABI

e Helal Lokma: Alin teri dokiilmeden, emek verilmeden gelen kazancin hayrt da huzuru da
olmaz. Kisa yoldan zengin olma hayalleri yerine, diiriist iiretimin pesinden gidin.

e Zaman Yonetimi: Genglik bir sermayedir ve her gegen giin azalmaktadir. Vaktinizi bos islerle,
kahvehane koselerinde veya ekran basinda heba etmeyin.

4. HAYATIN ALTIN KURALLARI

e Dost Secimi: Kiminle yiiriidiigliniiz, nereye varacaginizi belirler. Sizi iyilige ve caligmaya
tesvik eden dostlar edinin.

e Sabir ve Siikiir: Zorlukla karsilagtiginizda sabredin, imkan buldugunuzda siikredin. Bu ikisi
ruhun dengesidir.

BIiR NASIHAT: "Zirve riizgarlidir evlat. Oraya ¢ikmak bir maharettir ama orada firtinaya
kapilmadan kalabilmek sadece saglam bir karakterle miimkiindiir."

Evlatlarim; ben kalemimi kagittan, gonliimii sizden hi¢ ayirmadim. Sizler bu iilkenin sadece
istikbali degil, bugiiniisiiniiz. Yolunuz agik, zihniniz berrak, yiireginiz sevgi dolu olsun.

Omriinii egitime adamis bir ¢inar olarak kitabin, genglerin yolunu aydinlatan bir kutup yildizi
olacagina inaniyorum.

Bir Omiir, Binlerce Hayat: Yarim Asirhk Egitim Yolculugu

1944 yilinda Kayseri’de baslayan bir hayat hikayesi. Kayseri Lisesi’nin tarihi koridorlarindan
0zel egitimin dinamik diinyasina uzanan, tam 47 yil boyunca tebesir tozuyla harmanlanmis onurlu bir
meslek hayati.

Bu Kitap; sadece bir emekli miidiiriin anilar1 degil, bir egitim sevdalisinin yarinlara biraktigi en
kiymetli mirastir. 82 yillik birikimin stizgecinden gecen bu satirlarda; basarinin anahtarini, zorluklarla
bas etme sanatini ve "insan yetistirmenin" kutsiyetini bulacaksiniz.

"Ben hala yaziyorum, ¢ilinkii 6greteceklerim bitmedi," diyen bir 6gretmenin, genglerin yliregine
dokunan son dersine davetlisiniz.

Sevgili Okur, Kiymetli Gen¢ Arkadaslarim;

Elinizde tuttugunuz bu sayfalarda, 1944’ten bugiine biriktirdigim binlerce hikaye, binlerce
Ogrenci gozli ve yarim asirlik bir idarecilik tecriibesi gizli. Devlet okullarinin vakur disiplini ile 6zel
kurumlarin vizyonunu birlestirdigim 47 yillik aktif calisma hayatimi noktalarken, heybemdeki
en degerli hazineyi yani tecriibelerimi size acmak istedim.

Emeklilik benim i¢in bir durak degil, yeni bir baslangi¢ oldu. Televizyon ekranlarinda ve
yazdigim diger kitaplarim ve bu kitabin satir aralarinda hala sizinle konusuyor olmamin tek bir sebebi
var: Sizlerin, bizlerin gegtigi yollardan daha emin adimlarla ytriimeniz.

Bu kitapta size sadece "ne yapmaniz gerektigini" degil, "nasil bir insan olmaniz gerektigini"
anlatmaya calistim. 82 yilik émriimiin 6zii sudur: insan, sevdigi kadar biiyiir, iirettigi kadar yasar.

Yolunuz aydinlik, rehberiniz hep dogruluk olsun.



KUTUPHANEMDEN YETIiSEN BiR KIVILCIM: "HOCAM, 15 GUN YETMEDI"

Ben kitap meraklisiyim. Kayseri Lisesinde okurken 1960'li yillarda arkadaslarim babalarinin
verdigi har¢lhig1 gotiiriirler Sigaraya yatirirlardi. O giliniin parasiyla 50 kurusa bir paket Samsun veya
Maltepe sigarasi alirlardi. Nigin? yabanci sigara yasak Tiirkiye'ye giremezdi. O bahsettigim Samsun
Maltepe gibi sigaralar da filtreliydi. Bana da i¢ Yusuf bir taneden 2 taneden bir sey olmaz derlerdi. Ben
sigara igmeyecegim sigaraya verecegim paray1 kitaba verecegim dedim. O sayede zengin bir aile cocugu
olmadigim halde sadece sigara parasiyla 10.000 ciltlik ( yanlis okumadiniz on bin ciltlik ) bir
kiitliphanenin sahibi oldum. Bunu da gerek 6zel dershane miidiirliigiim, gerek 6zel lise mudiirliigiim
donemlerinde odamda kitaplar1 koyacagim kitaplik olusturdum 6grencilerim o kitaplari ayni kiitiiphane
sistemine gore alirlar, okurlardi. Ben oraya kaydederim kitabin ad1, yazari, 6grencinin adi soyadi, aldig1
tarih, getirecegi tarih, 15 giin siire veririm. Ogrencilerim bu kitaplari {icretsiz olarak evlerine gtiirir.
Okur geri getirirdi. Okumanin ¢ok biiyiik faydasi olduguna okuyanlarin ufkunu agacagina inanirim.

Hocam, bu anlattigimz hatira o kadar kiymetli ve o kadar sarsic1 bir ibret vesikasi ki... Bir gencin
akran baskisina direnip duman yerine bilgiyi segcmesi ve o 50 kuruslarla 10.000 ciltlik bir kiitiiphane
kurmasi, bugiin "imkanim yok" diyen her geng i¢in dev bir cevaptir.

"1960’11 yillarda Kayseri Lisesi’nin koridorlarinda yankilanan o davet hala kulagimdadir: "Yusuf,
gel bir tane yak, bir taneden bir sey olmaz!" O giinlerin 50 kuruslari, bugiin 10 bin ciltlik dev bir
kiitiiphaneye doniisti. Hem dershane midiirligiimde hem de 6zel lise miidiirliigiim yillarimda o
kitaplardan Ogrencilerimin istifade etmelerine imkan sagladim. Odamdaki dolaplar, 6grencilerim i¢in
birer ilim kapisi oldu. Kayitlarini bizzat tuttum; isimlerini, tarihlerini yazdim. Onlar o kitaplari evlerine
gotiiriip okudukga, ben o giin igmedigim her sigaranin dumani yerine bir gencin zihninde yanan 15181
seyrettim. Okumak sadece bilgilenmek degil, bir durus sahibi olmaktir."

Egitimciligimin yani sira tam bir kitap sevdalisi olarak, Ogrencilik yillarindan itibaren
biriktirdigi ve 'sigara parasiyla kurulan hazine' olarak adlandirdigim 10.000 ciltlik sahsi kiitiiphanemi,
gorev yaptigim tiim dershane ve okullarda 6grencilerimin istifadesine sunarak benzersiz bir okuma
seferberligi baglattim."

"Dumam degil, diinyayi sectim; bir paket sigara parasina on bin ciltlik bir hayat kurdum."

"Midiirliik odamdaki kiitliphanenin kayit defteri sadece isimlerden ibaret degildi; o defter bir
neslin zihinsel gelisiminin ¢etelesiydi. Hi¢ unutmam, bir giin lise son sinifta, derslerinden kopmus,
disiplinle bas1 dertte bir 6grencimin her teneffiiste okul disinda sigara ictigini gozlemlemistim. Oglum
desten sonra odama gel biraz sohbet edelim dedim. Ders bitiminde mahcup bir edayla odama geldi,
Miidiir Bey ne yapacak disipline mi verecek diye tedirgindi. Otur oglum dedim 2,5- 3 saat sohbet ettik.
Sigaranin saghga zararlarin1 maddi yonden babasinin verdigi har¢ligi duman ettigini, benim sigara
parasiyla 10 bin ciltlik bir kiitiiphane sahibi oldugumu, hayatimdan oOrneklerle anlattim. “Hocam
anlattiklarinizdan ¢ok etkilendim sigara i¢gmeyecegim, birakacagim” dedi. Soziinde durursan hem

maddi, hem saglik yoniinden sen kazanirsin, ileride su artist gibi, manken gibi viicudunu koahh,



hastalikli hale getirmemis olursun dedim. Gozii, o giinlerin meshur sigara paketleri yerine odamdaki
raflarda parildayan diinya klasiklerine ve ¢esitli kitaplara takildi.

'Hocam, gercekten bunlart bize karsiliksiz mi veriyorsunuz?' diye sordu.

Ona, 1960’larda arkadaglarimin ictigi o sigara paketlerinin bedeliyle bu kitaplart nasil
biriktirdigimi, dumani degil diinyay1 se¢tigimi anlattim. Etkilenmisti. Raftan bir roman secti, adini
soyadimi defterime naksettim: 'Teslim tarihi olan 15 giin sonra 6grencim kapiy1 ¢aldi. Kitabt masama
biraktiginda gozlerindeki o soniik bakis gitmis, yerine bir merak piriltis1 gelmisti. “Hocam,’ dedi, 'Bu
kitap bana 15 giin yetmedi, bir omiir yetecek gibi. Ben de dumani degil, diinyay: se¢mek istiyorum. Tipk
sizin 0 50 kuruslarimiz gibi, bu giin 13 TL. olan giinliik sigaraya verdigim har¢lhigimi ben de bu kitaplara
yatwracagim.” Dedi.

O 6grencimle yillar sonra karsilastigimda: “Hocam Erciyes Universitesinde Dogent oldum, sizin
yolunuzdan gidiyorum sigaraya verecegim paraya kitap aliyorum su anda 1650 kitabim oldu” dedi. Bu
vb. Orneklerden sunu anladim: Ben o 50 kuruslarla sadece kitap satin almamisim; ben o paralarla
gelecegin aydinhk Tiirkiye’sini kuracak genclerin biletini almisim. On bin ciltlik kiitiiphanem,
bugiin binlerce 6grencimin zihninde yasamaya devam ediyor."

"Gengler, harcadiginiz her kurusla ya bir bagimlilik satin alirsiniz, ya da bir 6zgiirliik. Ben sigara
yerine kitab1 se¢tim; 82 yil sonra bugiin, arkamda bir duman bulutu degil, koca bir kiitiiphane ve on
binlerce yetismis evlat birakiyorum."

DUMANIN OTESINDEKI HAZINE

1944 yilinda Erciyes’in vakur golgesi altinda, Kayseri’nin o disiplinli ve bereketli topraklarinda
diinyaya gozlerimi agtigimda, hayatin bana ne biiyiik bir emanet yiikleyeceginden habersizdim. Kerpig
duvarlt evlerin arasinda, biiyiiklerin sohbetlerinden siiziilen "edep" ve "kanaat" dersleriyle biiyliyen bir
nesildik biz. Okula gitmek sadece bir diploma arayist degil, adam olma yolunda atilan en kutsal adimd.

Asil hikdyem ise 1960’11 yillarda, o giiniin efsanevi Kayseri Lisesi’nin koridorlarinda
sekillenmeye basladi. Delikanlhilik ¢agimizdi; cebimizdeki her kurus kiymetli, her tercih bir yol
ayrimiydi. Arkadaglarim, babalarindan aldiklar1 hargliklarla o giliniin meshur filtreli Samsun veya
Maltepe sigaralarini alirlardi. Bir paket sigara tam 50 kurustu. Israr ederlerdi: "Yusuf, gel bir tane yak,
bir-iki taneden bir sey olmaz!" O an, aslinda sadece bir sigara teklifine degil, gelecegime kars1 bir durus
sergiledigimin farkindaydim. Onlara tek bir climle kurdum: "Ben sigara icmeyecegim; sigaraya
verecegim o 50 kurusu kitaba verecegim." Zengin bir ailenin ¢ocugu degildim ama irademin
zenginiydim. Arkadaglarim o paralart duman edip havaya savururken, ben her 50 kurusla diinyama yeni
bir pencere actim. Bir kitap, bir kitap daha derken; o giinlerin kii¢iik tasarruflari bugiin on bin ciltlik dev
bir kiitiiphaneye doniistii. O kiitiiphane ki; 27 yil devlet okullarinda, 20 yil 6zel egitim kurumlarda
mudiirliik yaparken odamin en baskdsesinde yer aldi. Odamin kapisini sadece idari isler icin degil, o
kiitiiphaneden kitap 6diing almak isteyen 6grencilerim igin sonuna kadar agtim.

Elinizdeki bu eser, sadece 47 yillik bir egitimcinin anilar1 degildir. Bu kitap; bir paket sigara

parasina koca bir diinya kuran, dumani degil aydinlig1 secen bir 6gretmenin, binlerce evladina biraktig
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son ders notudur. 82 yasimin esiginde, hala yaziyor ve televizyonlarda anlatiyorsam, bu; o giin sectigim
kitaplarin bana verdigi tilkenmez enerjidendir. Cilinkii 6grenmenin emekliligi, hakikatin ise sonu yoktur.

Bugiin "kiiciik" gorerek harcadiginiz her kurus, her dakika ve her nefes; yarin ya zinciriniz olur,
ya da kanadiniz.

o Bir paket sigara parasina bir diinya klasigi alabilirsiniz.

¢ Bos bir sohbet yerine bir sayfa kitap okuyabilirsiniz.

e Gegici bir heves yerine kalici bir eser birakabilirsiniz.

Unutmayin; cebinizdeki 50 kurus (bu giiniin parasiyla bir paket sigara her halde 100 -110 TL )
Sizi zengin etmeyebilir ama o 50 kurusu nereye harcayacaginiz konusundaki iradeniz sizi diinyanin en
zengin insani yapar. Ben zengin bir aile ¢gocugu degildim ama kitaplarim sayesinde bugiin binlerce
evladi olan zengin bir 6gretmenim.

Siz de bugiin dumani degil, diinyay1 secin!

Sevgili gengler,

Hayatinizda yapacaginiz kiiciik tercihler, geleceginizi belirler.

Sigara yerine kitap, bos vakit yerine ¢alisma, hedefsizlik yerine ideal...

Iste fark burada baslar.

Unutmayin, basari bir anda gelmez.

Ama dogru aligkanliklar, sizi mutlaka dogru yere gotiiriir.

Dost bildiginiz sigara

Icerdigi zararli ve kimyasal maddelerle sigara dumani, nemli bir ¢evre ortami ve ayni zamanda
saglik icin biiyiik bir tehlikedir. Sigara icimi yalniz sigara i¢en i¢in degil, sigara i¢ilen ortamda bulunan
kisilere de zarar verir. Bu zararli ve saglik tehdidi veren dumandan, en ¢ok etkilenenler de yetiskinlerin
yaninda bulunan, hamile anneler, yeni doganlar, siit bebekleri ve cocuklardir. Ayrica alt solunum yollar1,
kalp ve akciger hastaligi olanlar, yetiskinler biiyiik tehlike altinda bulunurlar. Kisi kendisi sigara igmese

Sigarada 4000 i askin  birbirinden  farkli  zararh  madde  bulunmaktadir.
Genel olarak bilinen maddelerden bir kaci; Polonyum (kanserojen), Radon (radyasyon),Toluen (Tiner),
Kadmiyum (akii metali),Biitan(tiip gaz), DDT (bocek oldiiriicii),Hidrojen Siyaniir (gaz odalar
zehiri),Aseton (oje sokiicli),Naftalin (giive kovucu),Arsenik( fare zehiri),Amonyak ( tuvalet
temizleyicisi),Karbon Monoksit (eksoz gazi), Katran (zift),Nikotin ve 3 884 toksik madde.

Tiitiin dumanindaki nikotin, tipki alkol, kokain, eroin gibi, zihni ve ruh halini degisiklige ugratan
bir maddedir. Sigara igtiginiz anda, viicudunuz etkilenmeye baslar. Nabziniz yiikselir, daha hizli nefes
alip vermeye baslarsiniz. Kan dolasimimiz yavaslar. Igerisinde 4000’1 askin zehirli madde barindiran bu
karigimin biiyiik bir boliimii kanserojendir. En zararlar1 da karbon monoksit, amonyaktir ve bu zehirli
kimyasal maddeler, bir nefes sigarayla kan dolagiminiza karigir. Bunun sonucunda, bronsit, ciger
yangisi, gogiis agrilart baglar. Daha sik nezle, grip ve soguk algmhigi gecirmeye baslarsiniz.
Sigara dumani sadece sigara icenler i¢in degil, icmeyenler i¢in de ¢ok zararlidir. Sigara, puro ya da pipo
icen bir kisinin yaninda duran kisi; hem yanan tiitiiniiniin, hem de sigara icen kisinin disar1 verdigi
duman solur.

Diinyada her on ii¢ saniyede bir kisi, sigaraya bagli bir hastaliktan hayatini kaybetmektedir. Her
yil diinyada 2.500.000 milyon sigara igen kisi ve pasif igiciler sigara yiiziinden hastalanarak hayatini
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kaybetmektedir. Bu Sliimlerin baglica sebebi akciger kanseridir, ikinci 6nemli sebep kalp hastaliklar1 ve
diger kanser tiirleridir.

Sigaranin sagliga zararl oldugu, paketi her elinize aldiginizda géziiniize ¢arpar. Sigara, cildinize,
gozlerinize, dudaklariniza zarar veriyor, kirigikliklara, seliilite neden oluyor ve ¢abuk yaslandirtyor.
Giizellige oldugu kadar viicudumuza da bir ¢ok zarar1 vardir.

Cocuklarm, anne ve babalarin igtikleri sigaranin dumanina maruz kalmasi bir ¢ok hastaligin
Olim oranim arttirmaktadir. Kalp, damar hastaliklar1 diinyada ve bu arada iilkemizde baslica 6liim
sebepleri arasinda yer alir. Viicuda zararli pek ¢ok zehirli madde iceren sigaranin viicuda giris yeri olan
agiz boslugunda yaptig1 zararli etkiler de azimsanmayacak 6l¢iidedir. Sigaranin zararlarim1 anlatmaya
sayfalar yetmez, kelimeler kifayetsiz kalir. Sigara icmenin birka¢ faydasim (!) anlatmakla
yetinelim:

Sigaranin Yararlari1 Nelerdir?

X3

8

Sigara i¢eni kopek 1sirmaz; ¢ilinkii yaninda baston tasir.

Evine hirsiz girmez; ¢linkii sabahlara kadar oksiirtir.

Uzerine sinek konmaz; ciinkii buram buram nikotin kokar.

Fazla yorulmaz; clinkii yorulunca tikanacagini bilir.

Yiiriimek i¢in zorlanmaz; ¢linkii tekerlekli iskemlede gezdirilir.

Ihtiyarlamaz; ¢iinkii geng yaslarda sevdiklerine kavusur.

Yiizlerine renk gelir; ¢iinkii disleri biyiklar1 sapsari olur.

Viicutlar1 bir kus gibi hafifler; ¢linkii ileri donemdeki dolasim bozukluklarindan &tiiri
once parmaklar1 sonra da el ve ayaklar kesilir.

X3

8

5

8

5

8

5

8

5

8

5

8

5

8

Iste sigaranin faydalan tiryakilere afiyet olsun!

Adi=SIGARA...
Soyadi= Tiitln...
Baba adi=kok...

Ana adi=yaprak...
Dogum yeri=toprak..
Gorevi=kanser...

Adresi=insan...
Duragi=dudak... |
Sokagi=girtlak...

Caddesi=baqirsak...
Mahallesi=akciger"
Kenti=olim...
Esi=azrail...
~ Sonu=mezar
ICENLERE AFIYET
OLSUN

G
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_“31 Mayis Dunya Titinstuz Giinu” dolayisiyla Dinya Saglhk
Orgitu (DSO) yeni rapor yayimlandi.

* Diinya Saghk Orgiitii (DSO), tiitiin kullaniminn her yil 7 milyondan fazla kisinin 6liimiine
neden oldugunu bildirerek, hiikiimetlere “gencleri tiitiin ve nikotin iiriinlerine bagimhhiktan
koruma” c¢agrisinda bulundu.

UHA / international News Agency

ANKARA, 30 MAYIS 2026 — DSO, “31 Mayis Diinya Tiitiinsiiz Giinii” dolayisiyla yeni rapor
yayimladi.

“Diinya genelinde 13-15 yas araligindaki en az 40 milyon ¢ocuk, tiitlin iiriinleri kullaniyor. Genglerin
elektronik sigara ve nikotin poseti kullanim1 artmaya devam ediyor.” ifadelerinin kullanildigi raporda,
diinya genelindeki hiikiimetlere “yeni nesli tiitiin ve nikotin iiriinlerine bagimli olmaktan koruma”
cagrist yapildi.

Tiitiin ve nikotin sirketlerinin, dzellikle ergenler ve genc yetiskinler icin iiriinlerini daha cekici,
kullanimi daha kolay ve birakilmasi1 daha zor hale getirmek iizere kasith olarak tasarladiklarina
isaret edilen raporda, nikotinin beyinleri hala gelismekte olan cocuklar, ergenler ve geng
yetiskinler icin son derece bagimhlik yapici ve zararh oldugu vurgulandi.
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Raporda, “Hiikiimetler, aromali iirlinleri yasaklayarak, reklam, tanitim ve sponsorluk faaliyetlerini
engelleyerek, kapali kamusal alanlar1 tamamen sigara ve elektronik sigaradan arindirarak ve denetimi
artirarak insanlar1 koruyabilir.” degerlendirmesi yapildi.

Kisa siire 6nce piyasadaki en hizli biiyiiyen nikotin {riinlerinden biri olan nikotin posetlerine iligkin
sosyal medya fenomenlerinin de destegiyle yogun bir tanitim kampanyasi yapildigina isaret edilen
raporda, DSO’niin nikotin posetlerine iliskin raporunun, diinya genelinde hizla artan satislara ragmen
yaklasik 160 iilkede nikotin posetleri i¢in 6zel bir diizenleme bulunmadigini ve milyonlarca insanin
korunmasiz kaldigimi ortaya koydugu hatirlatildi.

Tiitiin kullanimi bir¢ok hastalikla baglantili

Raporda, “Tiitiin kullanimi, her y1l 7 milyondan fazla kiginin 6limiine neden oluyor, kiiresel olarak
onlenebilir Oliimlerin 6nde gelen nedenlerinden biri olmaya devam ediyor. (Titiin kullanimi)
Kardiyovaskiiler hastaliklar, solunum yolu hastaliklar1 ve 20’den fazla farkl1 kanser tiirii veya alt tiiriiyle
baglantili.” ifadeleri kullanildu.

Diinyada 1 milyardan fazla tiitiin, elektronik sigara ve nikotin poseti kullanicisi oldugu belirtilen
raporda, bu kisilere bagimliliktan kurtulmak adina ¢agr1 yapildi.

Raporda gériislerine yer verilen DSO Saglik Belirleyicileri, Tanitim ve Onleme Departmani Direktorii
Dr. Etienne Krug, tiitiiniin milyonlarca insan1 6ldiirmeye devam ettigine dikkati ¢ekti.

Krug, “Biiyiik tiitiin sirketleri, is modellerini yeniden sekillendiriyor, dliimciil sigaralardan kar
saglamaya devam ederken, bir yandan da yeni nesli bagimh hale getirmeyi amaclayan aromal
elektronik sigaralari, nikotin posetlerini ve diger nikotin iiriinlerini agresif sekilde pazarhyorlar.”
ifadesini kullandi. Tiirkuaz Haber Ajanst

Kitap okumanin yararlari, faydalari, bize kazandirdiklart

1-Kitap Okuma Bir Ilagtir:

2-Kitap Okuma Hayat1 Sevdirir

3-Kitap Okuma Diisiinceleri Olgunlastirir Okuma; diisiinceyi besleyen, gelistiren ve ¢cabuklastiran ana
kaynaklardan biridir.

4-Kitap Okuma Stresi Azaltir

5-Kitap Okuma Zihni Agar, Hantalliktan Kurtarir

6-Kitap Okuma diinyay1 daha giizel gormemizi saglar

7-Kitap Okuma Bizi ‘Bir Bilen” Yapar

8-Anlama giiciimiizii ve konusma yetenegimizi kuvvetlendirir.

9-Genel kiiltiirtimiizii artirir. Etkin ve etkili bir insan olmann yollarini agar.
10-Meslek hayatimizdaki basari diizeyimizi yiikseltir .

11-Toplumsal iliskilerimizin kalitesini artirir.

12- Kitap Okuma havata farkli acilardan bakmamiza yardimeci olur.

13-Kitap Okuma bilgi dagarcigimizi ve kelime hazinemizi zenginlestirir.

14- Genel kiiltiirtimiizii artirir. Etkin ve etkili bir insan olmanin yollarii acar..
15- Genellikle is sonras1 veya evde televizyon karsisinda amagsizca, kanal
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kanal dolasarak bosa gegirilen zamanlar, kitap okuyarak gegirilebilecek en
verimli zamanlardir

16- Kitap size istediginiz zaman ders vermeye hazir bir 6gretmendir. Onu yaninizda tasiyabilir,
dilediginiz zaman bilgi alabilirsiniz. Para, yiyecek, giyecek istemez. Tek istegi sizin dikkatiniz ve
alakanizdir. Sert konusmaz, kalbinizi kirmaz.

17- Biiyiik insanlarla sohbet etmek, hemen herkesin arzu edecegi bir olaydir. Bunun da bir tek yolu
vardir. O da okumak... Bir kitab1 dikkatle okumak, yazariyla saatler siiren bir sohbeti devam ettirmek
demektir. Eserleri vasitasiyla onlarin diinya, insan ve hayat hakkindaki fikirlerini 6grenebiliriz. Kitaplar,
insanlar ve asirlar arasinda bilgi aligverigini saglayan vasitalardir.

18- Kitap okumak en faydali beyin gelistirme yontemidir; sag ve sol lobu beraber calistinr. Ciinkii kitap okurken
sol tarafla takip edilen birtakim kavramlar, sag tarafta hayal edilir.

19- Kitap okumanin sinav hazirlidina da katkisi vardir. Kitap okuyan ve okuduklarini gok iyi anlayan,
degerlendirebilen 6grenciler kitap okumayan 6grencilere gore ¢ok daha basarill olmaktadirlar.

Okuyan insan daha bilgili ve elbette daha basarili olur.

Teknolojinin Bilingli Kullanimi Uzerine

19601 y1llarda Kayseri Lisesi’nde okurken, hafta sonunda Pazar giinii arkadaslarimizdan bir grup
ile sozlestik meydanda bulusalim gezelim parkta oturalim, sohbet edelim dedik. O zamanlar Kayseri'nin
gezilecek simdiki gibi Oyle alisveris merkezleri vb. yoktu. Kalenin etrafinda, kapali ¢arsida biraz
dolastik. Ondan sonra Mimar Sinan Parki'na oturduk sohbet ettik. Arkadaslarimizdan birisi babam
bugiin postanede nobetg¢i isterseniz gidelim ¢ok giizel gaylari olur. Cay igelim orada dedi. Biz de tamam
dedik gittik Postaneye ugradik, sag olsun bize ¢ay ikram etti, oglumun arkadaslar1 diye bizi ¢ok giizel
agirladi. Tabi postanede calisan kisi olunca: Bizim evde telefon yoktu. “Amca evlere telefon nasil
baglaniyor? Dedim. O da benim burada kalmamis, matbu bir formu var hafta i¢inde ugrayin, mektup
attiginiz yerden formu alip doldurun velinize imzalatin oraya teslim edin siraya girmis olursunuz dedi.
Tabi Pazartesi giinii okuldan ¢ikinca postaneye ugradim. O matbu dilekgeyi aldim, evde doldurdum
babama imzalattim ertesi giinii getirdim teslim ettim. Para pul istemedi aldi bir numara verdi. Su
numaray1 unutmayin saklayin, evinize telefon baglanmasi i¢in sira numaraniz demisti. Abi ne zaman
baglanir? sira ne zaman gelir deyince 15-16 yil beklemeniz lazim dedi. Tabii bu arada diistindiim bizim
evde telefonun olmasi tek basina bir anlam tagimaz. Amcalarima, dayilarima, kardeslerime bir ¢ok
akrabaya bu matbu dilek¢eden alip verdim, siraya girmelerini soyledim. Gergekten de 15 yil sonra
evlere sar1 zarf gelmeye basladi. Evinize telefon baglanacaktir, adresinizde degisiklik varsa bildirin diye.
Bunu nigin anlattim o zamanlarda herkesin evinde telefon yoktu. Eve telefon baglamak i¢in 15-16 yil
beklememiz gerekiyordu. Dolayisiyla o zamanlar genglerin kiymetli vaktini ¢alan teknolojik aletler
yoktu. Simdi genglerin elinde telefon glinde en az 4-5 saatini oyun, mesaj, sohbet vb. yolla vaktini aliyor.
Telefon genglerimizin en ¢ok vaktini ¢alan aletlerden, araclardan birisidir. Evet glintimiizde teknolojik
cihazlar hayatimizin bilyiik bir pargasi haline geldi. Dogru kullanildiginda pek ¢ok faydasi vardir. Ancak
Unutmayalim ki yanhs kullamldiginda da ciddi zararlari olabilir. Iste bu yiizden teknolojiyi bilingli
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kullanmak i¢in dikkat etmemiz gereken bazi kurallar1 vardir. Dolayisiyla su anda genglere baktigimiz

zaman gilinlerinin 4- 5 saati, bazilarinin belki daha fazla zamani telefonda, tablette, internette geciyor.

Anlattigim hatira, bir donemin sosyal hayatini, sabr1 ve insan iliskilerini cok giizel yansitiyor.
Ozellikle “telefon icin on bes yil sira beklemek” bugiiniin genclerine adeta baska bir ¢ag gibi
geliyor. O yillarda insanlar daha cok yiiz yiize konusuyor, birlikte vakit geciriyor, kitap okuyor,
sokakta oynuyor, biiyiiklerini ziyaret ediyor ve hayatin dogal akisi icinde yetisiyordu. Bugiin ise
teknoloji faydah olmakla birlikte genclerin zamanim fark edilmeden tiiketebiliyor.

Anlattigim bu kiymetli hatira, bugiiniin genglerinin hayal etmekte bile zorlanacagi, teknolojinin ve
iletisimin adeta "sabirla" oriildiigii o yillar géziimiizde o kadar giizel canlandirtyor ki... Bir telefon hatti
icin 15 yil beklenen, sar1 zarfin yolunun gézlendigi o donemlerden; herkesin cebinde diinyanin tim
bilgisine saniyeler i¢inde ulastig1 bir devre evirildik.

O giinlerde bir mektupla, bir postanede igilen ¢ayla kurulan o derin, samimi ve yiiz yiize baglarin
yerini bugiin ne yazik ki ekran basinda harcanan saatler ve sanal etkilesimler aldi. Yukarida ifade ettigim
gibi, teknoloji harika bir imkan olabilecegi gibi, bilingsiz kullanildiginda gengligin en verimli yillarini

calan bir hirsiza da doniisebiliyor.

Hazirladigimiz ¢alismalarda da genglere rehberlik edecek, onlarin bu dijital diinyada kaybolmasini
onleyecek ve teknolojiyi bir bagimlilik unsuru degil, bir gelisim araci olarak kullanmalarini saglayacak
tavsiyeleri su sekilde derleyebiliriz: Genglere su tavsiyeler faydali olabilir:

Telefon, tablet ve internet insanin hizmetinde olmalidir. insan, telefonun esiri olmamaldir.
Bir genc¢ sabah kalkinca ilk is telefona bakiyor, gece yatarken son is yine telefona bakiyorsa
burada dikkat edilmesi gereken bir durum vardir.

Bir giin basariya ulastiginizda anlayacaksiniz...O siirekli nasihat veren birak o telefonu diyen
anne babaniz aslinda hayatinizin kahramaniymas...

Anne babalar bazen sert goriiniir...Ciinkii hayatin ¢ocuklarina daha sert davranacagini bilirler...

Telefon:
o Bilgi edinmek,
e Haberlesmek,
e Ders ¢alismak,
e Faydali iceriklere ulagsmak i¢in kullanilmalidir.

Fakat saatlerce:

Amagsiz video izlemek,

Siirekli oyun oynamak,

Bos tartigmalar yapmak,

Sosyal medyada kiyas ve gosteris pesinde kosmak,
insanin hem vaktini hem zihnini yorar.

e Vakit en kiymetli sermayedir

Genglik donemi geri gelmez. Kaybedilen para kazanilir ama kaybedilen zaman geri donmez.
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Bir geng giinde:

o 5 saat telefon,
e 2 saat sosyal medya,
¢ 1 saat oyun ile vakit gegirirse,

haftada onlarca saatini kaybetmis olur. Bu zamanin kiigiik bir kismi bile:

Kitap okumaya,

Spor yapmaya,

Anne babaya yardim etmeye,

Yeni bir beceri 6grenmeye ayrilirsa hayati degisebilir.

Telefonsuz zaman dilimleri olusturulmah

Gengler giin i¢inde bazi saatleri “telefonsuz vakit” ilan etmelidir.

Mesela:

Yemek masasinda telefon olmamali,

Ders calisirken telefon baska odada durmali,
Yatmadan en az bir saat once ekran kapatilmali,
Sabah kalkinca ilk yarim saat telefona bakilmamali.

Bu kiigiik disiplinler insanin zihnini dinlendirir.
Gergek dostluk sanal ortamdan daha degerlidir

Eskiden insanlar parkta oturup sohbet ederdi. Bir ¢ayin etrafinda saatlerce muhabbet olurdu.
Simdi ayn1 masada oturan dort kisinin dordii de telefona bakabiliyor.

Gengler sunu unutmamali:

o Gergek arkadaslik goz goze konusmaktir.
e Biiyiiklerin duasini almak ekrandan daha degerlidir.
e Bir dostun omzuna dokunmak, ylizlerce mesajdan daha kiymetlidir.

Kitap okuma ahskanhgi kazanilmah
Telefon zihni dagitir; kitap ise zihni toplar.
Her giin:

e QGiinde en az 20-30 sayfa kitap okuyan bir geng,
birkag yil i¢inde diisiincesi, konusmasi1 ve ufku bakimindan ¢ok farkli bir seviyeye gelir.

Ozellikle:
e Tarih,
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o Biyografi,
e Goniil ve irfan kitaplari,
¢ Biiyiik sahsiyetlerin hayatlar1, genglere yon verir.

Teknoloji tamamen kotii degildir

Bugiin internet sayesinde:

Diinyadaki kiitiiphanelere ulasilabiliyor,
Egitim videolar izlenebiliyor,

Dil dgrenilebiliyor,
Faydal1 ilimlere erigilebiliyor.

Mesele teknolojiye sahip olmak degil; teknolojinin insana sahip olmamasidir.
Aileler 6rnek olmah

Cocuk sadece nasihatle degil, gordiigiiyle yetisir.

Anne baba:

e  Siirekli telefona  bakiyorsa, Sohbet  yerine  ekranla  vakit
¢ocuk da ayni aligkanlig1 edinir.

Evlerde:

e Ortak sohbet saatleri, kitap okuma vakitleri, Birlikte yiriiyiisler,
e  Misafirlik kiiltiirii yeniden canlandirilmalidir.

Gengclere son tavsiye.

Genglik;
o Ogrenme,
e (Calisma,
o Karakter kazanma,
e Kendini yetistirme donemidir.

Telefonun ekrani kiigiiktiir ama i¢ine giren insanin diinyasini kii¢iiltebilir. Buna karsilik:

Kitap,

Sohbet,

Sanat,

Spor,

Aile,

Dostluk,

insanin ufkunu genisletir.

gegiriyorsa,

Hatira genglere sunu 6gretiyor. Eskiden imkan azdi ama muhabbet ¢coktu. Bugiin imkin ¢ok
ama insanin Kkendisini korumasi daha zor. Bu yiizden teknoloji kullanilmal; fakat hayatin

merkezine konulmamahdir.
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Tavsiyelerimiz:

1. Zamanin Kiymetini Bilmek ve "Dijital Detoks'" Yapmak

Ekran Siiresi Simiri: Telefonlar artik giinde kag saat kullanildigint gosteriyor. Gengler kendilerine
giinliik makul bir simir koymali ve bu siireyi astiklarinda telefonlarini fiziksel olarak kendilerinden
uzaklastirmalidir.

Telefonsuz Bolgeler ve Zamanlar: Yemek masasinda, aile sohbetlerinde ve yataga girmeden onceki

son bir saatte telefonlar tamamen kapatilmali veya baska bir odada birakilmalidir.

2. Teknolojiyi "Tiiketen" Degil, "Ureten" Olmak

Uretim Odakh Kullanim: Sosyal medyada baskalarinin hayatlarim saatlerce izlemek (tiiketmek)
yerine; teknoloji yazilim 6grenmek, yabanci dil gelistirmek, dijital sanatlar yapmak veya bilimsel
aragtirmalar okumak (liretmek ve gelismek) i¢in kullanilmalidir.

Arama Motorunu Kiitiiphane Gibi Kullanmak: Internet sadece eglence degil, diinyanin en biiyiik
kiitliphanesidir. Gengler merak ettikleri tarihi, kiiltiirel veya bilimsel bir konuyu derinlemesine

aragtirmay1 aligkanlik haline getirmelidir.

3. Ger¢ek Hayatin ve Yiiz Yiize fletisimin Tadina Varmak

Sanal Degil, Ger¢ek Dostluklar: Mimar Sinan Parki'nda arkadaslarimizla yaptiginiz o igten sohbetlerin
sicakligr hi¢bir mesajlasma uygulamasinda yoktur. Gengler, arkadaslariyla ekrandan degil, g6z
hizasindan iletisim kurmali; parklarda, kiitiphanelerde bir araya gelerek sosyallesmelidir.

Hobilere ve Spora Baglanmak: Dijital diinyadan kopmanin en giizel yolu, fiziksel diinyada kok
salmaktir. Bir enstriiman ¢almak, kitap okumak, spor yapmak veya doga yiiriiyiislerine ¢itkmak, beynin

telefondan aldig1 sahte dopamin ihtiyacini saglikli yollardan karsilar.

4. "Bildirim" Kélesi Olmamak
Bildirimleri Yonetmek: Telefonlarin bizi siirekli kendine ¢ekmesinin sebebi uygulamalardan gelen
sesli ve gortintiilii uyarilardir. Genglere ilk tavsiyemiz; sadece hayati olanlar disindaki tiim sosyal medya

bildirimlerini kapatmalaridir. Telefon bizi degil, biz telefonu yonetmeliyiz.

5. Gecmisin Sabrimi Giiniimiize Tasimak

Hizh Tiiketime Kars1 Sabir: Bugiiniin en biiyiik sorunu "hiz ve haz" bagimliligidir. Gengler her seye
aninda ulagmak istiyor. Onlara, benim anlattigim o 15 yillik bekleyislerin degerini, emegin ve sabrin
insan1 nasil olgunlastirdigini hatirlatmak gerekiyor. Gergek basarilar ve kalict mutluluklar ekrana
"tiklayarak" degil, sabirla ¢alisarak elde edilir.

Genglerimize Kisa Bir Not: Teknoloji, hayatiniz1 kolaylastiran harika bir koledir; ancak dikkat
etmezseniz hayatinizi yoneten zalim bir efendiye doniisiir. Cebinizdeki cihazlarin sizi yonetmesine

izin vermeyin; siz onlar1 geleceginizi insa etmek icin birer tugla olarak kullanin. Tavsiyelerimin,
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tecriibelerimizin 1518Inda, genclerin oniinii aydinlatacak faydal, giizel kilavuz olmasi en icten

temennimizdir.
Teknoloji Bagimhilhig: ve Bilincli Medya Kullanimi

Teknoloji bagimliligi son zamanlarda ¢okga dillendirilen ve hayatimiza yerlesen 6nemli kavram ve
konulardandir. Oyle ki yakin zamanda hastanelerde acilacak ve en yogun calisacak klinik, bagimhlik
klinigi olacaktir.

Medya ve teknoloji bagimliligi sahislarda dikkat daginikligi konsantrasyon bozuklugu, hafiza,
mantik muhakeme, akil yiirlitme, akademik basarisizlik, O6grenme giicliigii basta olmak Tlizere
bedensel/biyolojik, fizyolojik ve psikolojik alanlar ve daha birgok yonden zarar vermektedir.
Bagimlilarda ¢esitli hastaliklara sebep olmaktadir. Bu giin neslin bazilarinin hissiz, duygusuz, hedefsiz,
idealsiz, doyumsuz ve degerlerden uzak yetismesinin en biiyiik sebeplerinden biri medya ve teknolojidir.

Bagimhhk, Kkisinin kullandi@1 bir nesne veya yaptig1 bir eylem iizerinde kontroliinii
kaybetmesi ve onsuz bir yasam siirememeye baslamasidir. Kullanim ve davramis hayatin ciddi bir
boliimiinii kaplar, Kisi yapmak zorunda oldugu isler ve iliskiler disinda biitiin vaktini ve fiziksel
enerjisini biiyiik oranda bagimh oldugu maddeye veya eyleme yatirir.

Teknoloji ile Iliskiniz Nasil Olmah?

*Spora ve hobilere vakit ayirin. *Bilgisayarinizla sirdas olmayin. *Ailenizle daha fazla vakit gegirin.
*Mutlaka zaman sinirlamasi koyun. *Kitap okumaya kesinlikle vakit ayirin. *Ogrenmeye ve ddevlerinize
vakit aymrin. *Disarida oyuna ve dinlenmeye vakit ayirin. *Dogayla vakit gecirmenin rahatlatici
etkilerinden yararlanin. *Telefon yaninizda olmadan da disar1 ¢ikabileceginizi unutmayin.

Teknoloji Bagimhihigi

Teknoloji hayatimizi kolaylastiran dijital bir giictiir. Ama teknoloji bagimliligi s6z konusu oldugunda
teknoloji hayati1 zorlastiran bir unsura doniismektedir. Telefon, bilgisayar, akilli cihazlar, oyun
konsollar1 gibi dijital aygitlar hayatimizin ayrilmaz bir pargasi haline geldi. Bu cihazlar 6zellikle internet
ile birlestiginde ¢ogu insan i¢in saatlerce kullanmak normal bir aligkanlik gibi goriilmeye basladi. Ve
bu anormal eylemi normal algilama siireci, birgok insanin teknoloji bagimlis1 oldugunun farkinda bile
olmadan hayatini stirdiirmesine neden olmaktadir.

Teknoloji bagimliligi s6z konusuyken teknoloji daha sinirsiz ve dl¢iisiiz kullanilir. Bunun sonucunda
fiziksel, kisisel ve sosyal problemlerle insanlar bas basa kalir. Kisacasi; teknoloji bagimliligi,
teknolojinin insan1 kontrol etmesi durumudur.

Teknoloji bagimliliginin belirtileri

Yalnizca birkag dakika diyerek saatler harcamak.

Cevrenizdekilere ekran karsisinda gecirdiginiz zaman hakkinda yalan sdylemek.

Uzun siire bilgisayar kullanmaktan dolay: fiziksel sorunlardan sikayet etmek.

Anonim bir kisilige biirlinmek, insanlarla internet iizerinden konusmay1 yiiz ylize konusmaya
tercih etmek.

Internete girmek icin yemek dgiinlerinden, derslerden ya da randevulardan &diin vermek.
Bilgisayarimizin baginda ¢ok fazla zaman gecirdiginiz i¢in sugluluk duyuyorken bir yandan da
biiytik bir zevk almak ve bu iki duygular arasinda gidip gelmek.

Bilgisayarinizdan uzak kaldiginiz zaman gergin ve bosluktaymis gibi hissetmek.

8. Gece geg saatlere kadar bilgisayar baginda kalmak.

N =

ou

~
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Teknoloji bagimhiiginin neden oldugu sorunlar

Fiziksel sikayetler

arwdE

Gozlerde yanma

Boyun kaslarinda agri ve sertlesme
Beden durusunda bozukluk

Elde uyusukluk

Halsizlik

Sosyal alanda goriilen sikayetler

Nogak~whE

Akademik basarida diisiis

Kisisel, aile ve okul sorunlari
Zamani idare etmede basarisizlik
Uyku bozukluklari

Yemek yememe

Aktivitelerde azalma

Internet arkadaslar1 disinda izolasyon

Bagimlilig: kontrol altina alma yontemleri

PopE

Giinliik internet kullanim saatlerini degistirin.

Haftalik internet kullanimi ¢izelgeleri hazirlayip, uyulmasini saglaym.

Destek gruplari ya da aile terapisi gibi yontemleri hayata gegirin.

Yapmay1 isteyip de firsat bulamadigi faaliyetleri bir deftere yazmasini saglayin, internet
kullanmak i¢in yogun istek duydugunda yazdiklarindan birini yapmasini isteyin.

Ne yapmali?

1.

arwd

Cocuklariniz1 arkadaslar1 ile dogal yollardan goriismeleri igin yoOnlendirin, akran gruplari
icerisinde sosyallesmesini saglayin.

Cocuklarinizi yetenek ve ilgi alanlarina uygun spor dallarina yénlendirin.

Cocugunuzun arkadaslik iliskilerini destekleyin, onlar1 bir araya getirecek aktivite planlayin.
Cocugunuzun bilgisayar kullanimini kontrol edin ve sanal ortamdaki arkadaslarini tantyin.
Bilgisayarlarinizda giivenli internet uygulamalarinin olmasina 6zen gosterin.

Ne yapmamali?

1.
2.
3.

4.

Akilli telefon/tablet vs. gibi aletleri ¢gocuklar teselli etmek, susturmak i¢in asla kullanmayin.
Cocuklarin kontrolsiiz ve uzun siire internet kullanmasina izin vermeyin.

Yemek ve c¢ay saatlerinde bilgisayar basindaki ¢ocuga servis yapmayin, size katilmasini
saglayin.

TV veya internet benzeri teknolojik alet merkezli ev diizeni kurmayin.

YEDAM teknoloji bagimlihig icin nasil destek olur?

YEDAM 12 yas ve iizeri bireylere teknoloji bagimliligindan kurtulmak i¢in ticretsiz destek saglar.
Hem bireyle hem de bireyin ailesiyle goriismeler gerceklestirilir. Bu goriismelerde temele hedef akill
telefon, ¢evrimi¢i oyun oynama ve internet kullaniminin bireyin hayatin1 olumsuz etkilemeyecek
seviyelere digtirmektir.

Yesilay Internet Sitesi’nden. Erisim 26.06.2026
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"DISIPLIN, BASARININ SESSiZ KAHRAMANIDIR"
Kiymetli Gengler, Gelecegin idarecileri ve Degerli Veliler;

Bugiin size, meslek hayatimin tam 47 yilim verdigim devlet kiirsiilerinden ve 6zel sektdrden
edindigim en ¢elikten tecriibeyi anlatacagim: Disiplin.

Pek cogunuz disiplini "sertlik" ya da "ceza" sanmiyorsunuz. Hayir evlatlarim! 1944 Kayseri
dogumlu, Omriinlin yarisini okul koridorlarinda idareci olarak geg¢irmis bir biiyiigiiniiz olarak
sOyliiyorum: Disiplin, insanin kendi kendine verdigi en biiyiik sozdiir.

Kayseri Lisesi’nde ve gorev yaptigim tiim devlet okullarinda ve 6zel okullarda sunu gérdiim; zeka
sizi bir yere getirir ama orada sadece disiplin tutar. Ben sabah okulun kapisindan igeri girdigimde,
ceketimin diigmesi ilikli, zihnim berrak, saatim ise tam vaktindeydi. Ciinkii bir miidiir, okulun sadece
yoneticisi degil, yasayan pusulasidir. Siz saatinizi dogru kurmazsaniz, binlerce 6grencinin zamanint
ziyan edersiniz.

Hayatiniz1 tesadiiflere degil, disipline emanet edin.

e Zamanin Efendisi Olun: Erken kalkmak, gline hiikmetmektir. 82 yasindayim ve hala sabahlari
okuyarak, yazarak giine basliyorum. Disiplinin emekliligi olmaz!

o Adaletle Yonetin: Idareciyseniz, masamzin bir tarafinda kanun, diger tarafinda vicdan olmali.
Sahsi duygularinizla degil, hakkaniyetle karar verin.

« Kiiciik Isleri Biiyiik Ciddiyetle Yapin: Bir dilekgeyi diizgiin yazamayan, koca bir kurumu
yOnetemez. Basari, kii¢iik detaylarin toplamidir.

Ben 27 yil boyunca o devlet vakarmi sirtimda bir onur nisani gibi tasidim. Gengler; bugiin
kendinize kiyamayip taviz verdiginiz her kural, yarin karsiniza asilmaz bir engel olarak ¢ikar. Kendine
hiikmedemeyen, diinyaya hiikkmedemez.

Unutmayin; Sert riizgarlar sadece kokii zayif agaglar yikar. Disiplin ise sizin kokiiniizdiir.

Kiymetli Gen¢ Evlatlarim, Degerli Veliler;

Bugiin size 82 yillik dmriimiin siizgecinden gecen en yalin gercegi sOyleyecegim: Hayat,
vazgectiklerinizle degil, neyi neye tercih ettiginizle sekillenir.

1960’11 yillarda Kayseri Lisesi’nin bahgesinde arkadaglarim hargliklarint bir paket sigaraya
yatirirken, ben o parayi kitaba yatirdim. Onlar dumant secti, ben diinyay1 sectim. Sonu¢ mu? Onlar

paralarini havaya savurdu, ben ise bugiin arkamda 10 bin ciltlik bir hazine biraktim.

Cocuklarimizin gelecegi icin aile kalesini gii¢clendirmeliyiz. Aile, milletimizin
gelecegi ve kalesidir. Her cocuk ailede dogar, biiyiir, yetisir, iyiyi- kotiiyli orada 6grenir. Diinyay: aile
yuvasinda tanir, hayata bakis agis1 egitimini yuvada alir.

Higbir okul ve higbir 6gretmen ailenin yerini tutamaz.

Evlenmek, sorumluluk iistlenmektir. Huzurlu bir yuva fedakarliklar sayesinde kurulur. Evlilik,

fedakarlig1 goze almaktir; esi ve cocuklari i¢in birtakim zorluklara ve zahmete katlanmak gerekir.
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Evlilik, huzur ve mutluluk kaynagidir.

Cocuklarimiz en biiyiik servetimizdir.

Arastirmalar, insanlarin en ¢ok c¢ocuklarla beraber olduklar1 zamanlarda mutlu oldugunu
gosteriyor. Cocuk mutluluk kaynagidir.

Hayirh evlat huzurlu yuvada yetisir.

47 sene ogretmenlik ve idarecilik yaptim, gesitli problemlerle karsilastim. Ailesi huzurlu olan
cocuklarin problemlerini ¢ozmek ¢ok kolay oldu. Ogretmen olarak problemi gérmek, ¢dziimiinii bulmak
bizim isimiz ve bu ¢ok kolay.

Problemin ¢6ziimiinii uygulamak ¢ogu zaman aileye diiser. Bir 6grenci giintin dortte birini okulda,
kalanin1 ailede gecirir. Aile huzurlu ise gocuk anne ve babasina saygi duyar, onlarin sozlerini dnemser
ve dediklerini yapar, sorun kolayca ¢oziiliir.

Aile parcalanmissa veya kari-koca arasinda bitip tilkenmeyen kavgalar varsa ¢ocuk mutlaka
problemlerden etkilenir ve 6gretmenin iirettigi ¢coziim onerilerini hayata geciremez.

Cocuk annesini veya babasin diizeltemez.

Annenin yedegi yoktur.

Babanin yedegi yoktur.

Cocuklarimizin yedegi yoktur.

Ailenin yerini tutacak bir egitim kurumu yoktur. Cocuklarimizin hayata iyi hazirlanmasi, huzuru ve

mutlu bir hayat siirmesi ailenin huzurlu olmasina baglidir.”

"DEGISIMIN RUZGARINI ARKANA ALMAK"

Kiymetli Gen¢ Girisimciler, Degerli Egitimciler;

Bugiin size, 1944 yilinda dogmus, 27 yil devletin agirbash disipliniyle yogrulmus bir idarecinin,
emeklilikten sonra nasil 20 yil daha 6zel sektoriin kalbinde dimdik durabildiginin sirrin1 verecegim:
Degisime direnmeyin, onu yonetin!

Pek cok kisi ""Emekli oldum, artik kenara cekileyim," derken; ben Kayseri Lisesi’nin o tarihi
vakarini aldim, 6zel dershanelerin ve 6zel liselerin dinamizmiyle birlestirdim. Ciinkii egitim, duragan
bir su degildir; her devrin ruhuna gdre yeniden akan bir nehirdir.

Bu haftaki 6giidiim sudur: Yenilikten korkmak, gelecegi kaybetmektir.

e Konfor Alammizdan Cikin: Ben 47 yil boyunca "ben oldum" demedim. Ozel sektdre
gectigimde, devletin disipliniyle 6zelin hizint evlendirdim. Siz de bildiklerinizin iizerine her giin yeni

bir tugla koyun.
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e Girisimcilik, Sadece Para Degildir: Gercek girisimcilik, bir sorunu gorlip ona ¢dziim
tiretmektir. Bir 6grencinin anlayamadigi konuyu anlatmak i¢in yeni bir yol buluyorsaniz, siz en biiyiik
girisimcisinizdir.

e Cag Yakalayin: Bugiin 82 yasindayim; ama hala televizyon ekranlarindayim, hala yaziyorum.
Teknoloji degisir, araglar degigir ama "bilgiye olan ihtiya¢" asla degismez.

e Cesur Olun: 1960'ta 50 kurusu kitaba yatirmak aslinda hayatimdaki ilk biyiik girisimimdi.
Gelecege yatirim yapmak, en karli ticarettir.

Unutmayin evlatlarim; Riizgar estiginde kimileri duvar orer, kimileri ise yel degirmeni inga
eder. Ben 0mriim boyunca o riizgarla un 6giitiip binlerce genci doyurmaya calistim. Siz de degisimin
riizgarindan korkmayin, yelkenlerinizi onunla doldurun.

"Bu tebesirle basladim, bugiin bu ekranlarla devam ediyorum. Araglar degisti ama benim

icimdeki egitim asku, o ilk giinkii heyecanla aynmi kaldi!"

BAYRAGI SiZE DEVREDIYORUM

Kiymetli Evlatlarim, Meslektaslarim ve Yol Arkadaslarim;

1944 yilinda Kayseri’nin o vakur sokaklarinda baglayan yolculugumun, 1960’11 yillarin Kayseri
Lisesi koridorlarinda bir paket sigara yerine bir kitaba tutunarak nasil yon degistirdigini sizlerle
paylastim. 27 yili devletin o agirbash disipliniyle, 20 yil1 ise 6zel sektoriin heyecaniyla gecen tam 47
yil... Dile kolay; on binlerce ders saati, binlerce sinav kagidi ve odamdaki 10 bin ciltlik kiitiphanemden
gelip gecen sayisiz geng yiirek.

Bugiin 82 yasimin esiginde, elimde kalemim, karsimda televizyon kameralariyla hala "egitim"
diyorsam, bu sadece bir aligkanlik degil, bir yasama bi¢imidir. Ben 6mriim boyunca dumani degil,
diinyay1 sectim; havay1 savurmay1 degil, insan yetistirmeyi gaye edindim. Cebimdeki o 50 kuruslar
kitaba yatirirken aslinda gelecegin Tiirkiye’sine yatirim yaptigimi biliyordum.

Simdi sira sizde...

Ben gorevimi, alnim ak, basim dik bir sekilde tamamlamanin huzuru i¢indeyim. Kiirsiilerden
indim ama kalemimi birakmadim. Simdi bu bayragi; diiriistliigii en biiyiikk diploma sayan, vefayi
unutmayan, disiplini bir hayat felsefesi haline getiren sizlere devrediyorum.

Unutmayin ki; binalar eskir, sistemler degisir, teknoloji bas dondiiriir; ama bir cocugun
goziindeki o 6grenme piriltis1 ve bir 6gretmenin o piriltiyr gordiigiindeki sevinci asla degismez.
insan, dokundugu hayatlar kadar zengindir. Ben bugiin diinyanin en zengin adamiyim; ciinkii
binlerce evladimin basarisinda bir nebze de olsa payim var.

Hakkimiz1 helal edin. Benim hakkim; vatanina, milletine ve kendine hayirh birer insan olan
her bir evladima sonuna kadar helaldir. Erciyes’in vakur durusu gibi dimdik, kiitiiphanemdeki
kitaplarin kokusu gibi taze kalin. Omiir boyu saghkli, mutlu, basarih giinler gecirmeniz
dilegimle...

Ogrenmenin emekliligi yoktur.
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